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RESUMEN 

El propósito de esta investigación fue determinar la relación entre la huella de 

carbono y los conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua, mediante 

cuestionarios relacionados con las emisiones de gases de efecto invernadero. 

La investigación se desarrolló en tres etapas: primero, se calculó la huella de 

carbono mediante un cuestionario, siguiendo la metodología del Protocolo de Gases de 

Efecto Invernadero; segundo, se midió la huella de carbono en la población de estudio 

utilizando la calculadora de emisiones "Libélula Gestión en Cambio Climático y 

Comunicación"; y, finalmente, se aplicó un instrumento para evaluar conocimientos, 

actitudes y prácticas, utilizando una escala de evaluación de bajo, medio y alto, validada 

con el método de Cronbach para garantizar la confiabilidad de la encuesta. 

Los resultados obtenidos en una muestra de 180 estudiantes mostraron que las 

emisiones generadas por los estudiantes de los 10 ciclos de la Escuela Profesional de 

Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua resultaron en una emisión 

promedio anual de 990 kg CO2eq en transporte, 598 kg CO2eq en energía, 180 kg CO2eq 

en alimentación y 692 kg CO2eq en residuos, con un total promedio anual de 2,460 kg 

CO2eq. 

Finalmente, el análisis de correlación mostró una correlación negativa de -0.124 

entre la huella de carbono y los conocimientos, actitudes y prácticas de la población, lo 

que indica que cuando una de las variables aumenta, la otra tiende a disminuir. En 
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conclusión, aunque existe una relación entre los conocimientos, actitudes y prácticas y 

la huella de carbono, esta correlación es débil. 

Palabras clave: Gases de efecto invernadero, dióxido de carbono, huella de 

carbono. 
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ABSTRACT 

The purpose of this research was to determine the relationship between the 

carbon footprint and the knowledge, attitudes, and practices of students in the Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua, using 

questionnaires related to greenhouse gas emissions. 

The research was conducted in three parts: first, the calculation of the carbon 

footprint through a questionnaire, following the methodology of the Greenhouse Gas 

Protocol; second, the measurement of the carbon footprint in the study population using 

the "Libélula Gestión en Cambio Climático y Comunicación" emissions calculator; and 

third, the application of an instrument to evaluate knowledge, attitudes, and practices 

with a low, medium, and high evaluation scale, using the Cronbach method to validate 

the reliability of the survey. 

The results obtained from a sample of 180 students showed that the emissions 

generated by students across the 10 cycles of the Escuela Profesional de Ingeniería de 

Minas de la Universidad Nacional de Moquegua resulted in an average annual emission 

of 990 kg CO2eq in transportation, 598 kg CO2eq in energy, 180 kg CO2eq in food, and 

692 kg CO2eq in waste, with a total annual average of 2,460 kg CO2eq. 

Finally, the correlation analysis showed a negative correlation of -0.124 between 

the carbon footprint and the knowledge, attitudes, and practices of the population, 

indicating that when one variable increases, the other tends to decrease. In conclusion, 

according to the correlation analysis, there is a relationship between knowledge, 

attitudes, practices, and the carbon footprint; however, it is a weak correlation. 
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INTRODUCCIÓN 

En el año 2023, se alcanzó un nuevo récord de emisiones de CO2 a la atmósfera, 

con 40,900 millones de toneladas emitidas. De esta cifra, el 40% provino de la producción 

eléctrica y el 60% de vehículos, hogares, edificios comerciales e industrias, según datos 

del informe anual publicado por el Global Carbon Project en el marco de la COP28. 

Corraiza, Berenguer, Moreno y Martin (2001) señalan que las constantes 

emisiones de gases de efecto invernadero (GEI) derivadas de diversas actividades pueden 

atribuirse en un 47% a las decisiones que cada individuo toma en su vida cotidiana. La 

falta de conocimientos, actitudes y prácticas frente a los problemas ambientales conduce 

al uso indiscriminado de los recursos naturales, lo cual incrementa la emisión de GEI 

(Odabasi y Torii, 2013). 

De esta manera, Hassan e Ismail (2011) y Jiang et al. (2015) explican que la falta 

de educación ambiental se puede atribuir al escaso compromiso ambiental, al desinterés 

por los problemas ambientales y al bajo nivel de conocimiento sobre los efectos del 

incremento de estos gases en la salud pública y ambiental. 

Por otro lado, Oncu y Unluer (2015) indican que los profesores de los centros 

educativos deben tener conocimientos, una actitud positiva y mostrar preocupación por 

los problemas ambientales para educar a los estudiantes en estos temas. La comprensión 

de estos temas es fundamental para su formación (Miléř, Hollan, Válek y Sládek, 2012). 

Los actuales y futuros profesores deben estar en condiciones de influir en sus alumnos 

para promover el desarrollo sustentable, lo que se logra con una clara comprensión del 

cambio climático (Boon, 2014). 
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Con el propósito de que las empresas y la población en general perciban la 

magnitud de la problemática del cambio climático causada por los GEI, surge el concepto 

de huella de carbono como una herramienta para indicar el impacto de la actividad humana 

(Núñez y Núñez, 2012).  

Medir la huella de carbono es la mejor herramienta técnica disponible y un buen 

punto de partida para implementar políticas medioambientales en las empresas, cuyo 

objetivo es disminuir sus emisiones (Vidal, 2010). 

Las instituciones educativas también están comprometidas con el cuidado del 

medio ambiente. Un ejemplo es Costa Rica, que, a través del Programa Bandera Azul 

Ecológica, ha implementado el Proyecto Escuelas Carbono Neutral, cuyo objetivo es que 

las instituciones contabilicen sus emisiones y diseñen un plan para ejecutar acciones de 

reducción. Aunque el objetivo principal es reducir las emisiones, el programa también está 

ayudando a promover el pensamiento crítico en las personas involucradas, orientándolas 

hacia un cambio de actitud ambientalmente responsable (Soto, 2012). 

Considerando la importancia de generar una conciencia ambiental responsable, 

esta investigación se centrará en la estimación de la huella de carbono en la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua, que será 

parte de este proyecto. Se aplicará un test de conocimientos, actitudes y prácticas a los 

estudiantes, y se realizará la estimación de la huella de carbono. Este proyecto tiene como 

objetivo revelar la relación entre la huella de carbono y los conocimientos, actitudes y 

prácticas de los estudiantes, para promover actividades que minimicen la emisión de GEI 

y fomenten prácticas bajas en carbono.  
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I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1    Descripción y formulación del problema  

Las ciudades se han convertido en focos de contaminación del aire debido al 

crecimiento demográfico y las actividades industriales. Las actividades antrópicas, como 

la utilización de combustibles fósiles (petróleo y carbón) para producir energía, resultan 

en la emisión de una considerable cantidad de gases de efecto invernadero (GEI) (Wongo, 

Laux y Kunstamann, 2015). 

Aproximadamente el 47% de las emisiones constantes de GEI se pueden atribuir 

a las decisiones que cada individuo toma en su vida diaria. Esto indica que la falta de 

conocimiento, actitudes y prácticas adecuadas frente a los problemas ambientales resulta 

en un uso indiscriminado de los recursos naturales, contribuyendo al aumento de las 

emisiones de GEI (Corraiza y Berenguer, 2001). 

Por otra parte, para concienciar a las empresas, entidades y a la población en 

general sobre la gravedad del cambio climático causado por las emisiones de GEI, surge 

el concepto de la huella de carbono como una herramienta que indica el impacto de la 

actividad humana en el medio ambiente. La huella de carbono es un indicador ambiental 

utilizado para cuantificar las emisiones de GEI liberadas a la atmósfera, lo que permite 

evaluar el impacto de las actividades humanas en el entorno. Además, contribuye a 

fomentar la conciencia sobre la conservación de los recursos naturales y promover el 

desarrollo sostenible, como mencionan Sabaliauskaite y Kliagaité (2014). 

Considerando la importancia de fomentar una conciencia ambiental en los 

estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas, quienes tienen una relación 
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directa con el medio ambiente en su actividad profesional, y basándonos en la evaluación 

de la huella de carbono en instituciones de educación superior y la población en general 

para promover el desarrollo sostenible del planeta, se ha llevado a cabo este proyecto de 

investigación. Este proyecto incluyó la aplicación de cuestionarios sobre conocimientos, 

actitudes y prácticas, además de la estimación de la huella de carbono de los alumnos de 

la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas. 

El objetivo de este proyecto es determinar la relación entre la huella de carbono y 

la conciencia ambiental, medida a través de los conocimientos, actitudes y prácticas de los 

estudiantes según el cuestionario aplicado, así como resaltar la importancia de 

implementar acciones para neutralizar las emisiones y realizar actividades con bajas 

emisiones de carbono. 

1.2   Objetivos  

1.2.1 Objetivo General 

Determinar la relación entre la huella de carbono y los conocimientos, actitudes y 

prácticas de los estudiantes de la escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la 

Universidad Nacional de Moquegua. 

1.2.2. Objetivos Específicos 

• Calcular la huella de carbono de los estudiantes de la Escuela Profesional 

de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua, 

utilizando la calculadora “Libélula-Gestión en Cambio Climático y 

Comunicación”. 
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• Evaluar los conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes de la 

Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de 

Moquegua. 

• Relacionar la huella de carbono con los conocimientos, actitudes y 

prácticas de los estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de 

Minas de la Universidad Nacional de Moquegua. 

1.3     Justificación e importancia  

La mayoría de las personas suelen percibir el cambio climático como un problema 

ajeno a su entorno, a menos que resulten afectadas directa o indirectamente por algún 

evento climático severo. Es necesario cambiar esta visión para lograr una población 

consciente de que sus acciones individuales pueden contribuir a disminuir los efectos del 

calentamiento global. Para ello, es fundamental aumentar la conciencia sobre la 

importancia del problema y fomentar un cambio en el comportamiento y las actitudes de 

las personas. 

Para lograr cambios en el comportamiento de la población, es esencial educarla 

sobre temas relacionados con el cambio climático y, al mismo tiempo, sensibilizarla para 

que se involucre en la solución de estos problemas, asumiendo responsabilidades para 

minimizar el impacto de las acciones humanas sobre el entorno. 

Bajo este antecedente, el presente trabajo investigativo dará a conocer la relación 

entre la huella de carbono y los conocimientos, prácticas y actitudes respecto a este 

problema, con el objetivo de orientar a los estudiantes hacia un comportamiento 

ambientalmente responsable. 
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Asimismo, se busca motivar a los estudiantes a aplicar medidas para la 

neutralización y reducción de la huella de carbono e implementar programas que 

promuevan el desarrollo sostenible. 

1.3.1 Beneficios sociales 

Actualmente, el cambio climático afecta a todas las personas, especialmente a las 

más vulnerables, y tiene un impacto en todas las áreas de desarrollo, así como en los seres 

vivos del planeta. Por lo tanto, no debemos ignorarlo; debemos comenzar a ser agentes de 

cambio en beneficio de las futuras generaciones. 

Como aporte del proyecto, se ofrecerán conocimientos relacionados con la huella 

de carbono que ayudarán a los jóvenes a entender y abordar las consecuencias del cambio 

climático en el planeta. Esto impulsará la modificación de sus actitudes, permitiéndoles 

ajustar sus conductas y adaptarse a lo que ya es una emergencia global. 

1.3.2 Beneficios económicos 

El impacto del cambio climático produce variaciones en la producción de bienes 

y servicios, modifica los patrones de consumo de los compradores, afecta las estrategias 

de los empresarios privados e influye en las políticas ambientales de los gobiernos. 

El conocimiento de la huella de carbono estimulará a las personas a adoptar un 

consumo responsable para el cuidado del planeta, promoviendo el uso de nuevas 

tecnologías limpias y fomentando el emprendimiento en negocios amigables con el medio 

ambiente. 
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1.3.3 Beneficios ambientales 

El presente proyecto busca relacionar la concienciación y el conocimiento de los 

ciudadanos sobre su aporte al cambio climático, proporcionando al público las 

herramientas necesarias para tomar decisiones informadas y medidas responsables. 

Para nosotros, la conciencia ambiental es una filosofía y un movimiento social 

centrado en la conservación y mejora del medio ambiente. Este enfoque busca influir 

mediante el activismo y la educación, con el objetivo de proteger los recursos naturales y 

los ecosistemas. 

1.4 Variables  

1.4.1 Variable independiente 

Conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes de la Escuela Profesional 

de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua 

Estos tres componentes consisten en: 

• Conocimientos: Comprensión de los estudiantes sobre los problemas ambientales 

que afectan al planeta debido a la actividad humana. 

• Actitudes: Comportamiento de los estudiantes frente a los problemas ambientales. 

• Prácticas: Actividades realizadas por los estudiantes para abordar los problemas 

ambientales. 

1.4.2 Variable dependiente 

La huella de carbono 
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II. MARCO TEÓRICO 

2.1      Antecedentes  

El calentamiento global, que ha sido uno de los temas centrales en la agenda 

mundial en los últimos años debido al cambio climático, amenaza la vida de todos los 

seres vivos. Para combatir esta crisis climática, la Unión Europea lideró la lucha con el 

Pacto Verde en 2019, cuyo objetivo es alcanzar cero emisiones de carbono para 2050. 

Como parte de esta estrategia, se ha planificado un enfoque para calcular la huella de 

carbono de los productos importados a los países de la UE. La transformación de las 

organizaciones mediante el uso de fuentes de energía renovables se considera una 

alternativa viable. 

En este estudio se pretende crear conciencia entre los empleados sobre la huella 

de carbono y las fuentes de energía renovables. Se formularon 13 preguntas abiertas y 

cerradas a 49 empleados utilizando formularios semiestructurados y entrevistas, que son 

métodos de investigación cualitativos. Los resultados indican que el 77,6 % de los 

empleados tiene conocimientos sobre la huella de carbono. Además, el 59 % de los 

empleados que planea comprar un vehículo nuevo preferiría uno eléctrico. Sin embargo, 

el 51 % de los empleados considera que los altos costos de instalación son un problema 

para el uso de energías renovables. 

El objetivo de este estudio es contribuir a futuros trabajos, concienciando sobre el 

cálculo de la huella de carbono y el uso de recursos energéticos renovables. (Ersöz & 

Bülbül, 2023). 



 

9 
 

Los investigadores han intentado evaluar la conciencia y las prácticas de los 

estudiantes de posgrado en diversas disciplinas en la Universidad de Balasore, Odisha, 

India, con el objetivo de reducir la huella de carbono. Para este estudio, se utilizó el 

método de muestreo aleatorio estratificado para seleccionar una muestra de 180 

estudiantes, tanto hombres como mujeres. Los datos se recopilaron mediante una prueba 

de conciencia sobre la huella de carbono y una escala de prácticas sobre la huella de 

carbono, diseñadas por los propios investigadores. 

Los hallazgos revelaron que más de la mitad de los estudiantes presentaban un 

bajo nivel de conciencia sobre la huella de carbono. No se encontraron diferencias 

significativas en el nivel de conciencia sobre la huella de carbono entre los estudiantes de 

diferentes disciplinas, aunque los estudiantes de distintas áreas académicas mostraron 

variados grados de conciencia sobre su huella de carbono. Además, se observó que la 

mitad de los estudiantes tenían un nivel bajo en prácticas relacionadas con la huella de 

carbono, y existió una diferencia estadísticamente significativa en las puntuaciones 

medias de las prácticas entre los estudiantes de diferentes disciplinas académicas. 

Se encontró una correlación entre la conciencia sobre la huella de carbono y las 

prácticas relacionadas con ella entre los estudiantes de posgrado. Esto sugiere que, a 

medida que aumenta la conciencia sobre la huella de carbono entre los estudiantes de 

posgrado, también aumenta la implementación de prácticas para reducirla. (Dash et al., 

2023) 

Este estudio presenta los resultados de la "Encuesta sobre niveles de vida", que 

consta de 38 preguntas, y la "Encuesta de salud", que incluye 41 preguntas. Los 

participantes son miembros de la Cámara de Ingenieros Topógrafos y Catastros, una 
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entidad con más de 10,000 miembros que está adscrita a la Unión de Cámaras de 

Ingenieros y Arquitectos de Turquía, una de las organizaciones no gubernamentales más 

importantes del país. Los resultados de estas dos encuestas fueron comparados entre los 

participantes, lo que dio lugar a la Base de Datos Niveles de Vida-Salud, que incluye a 

557 participantes. 

En el estudio, se determinaron los valores de la huella de carbono, se evaluaron las 

actividades deportivas, se investigó el conocimiento sobre la presión arterial, se analizó la 

distribución de la tasa de tabaquismo entre los ingenieros geomáticos en Turquía, y se 

visualizaron estos datos a través de sistemas de información geográfica. 

Según los resultados de la evaluación, el valor medio de la huella de carbono en 

Turquía fue de 15,34 toneladas de CO2/año. El valor más bajo entre las ciudades se registró 

en Kars, con 9,81 toneladas de CO2/año, mientras que el más alto fue en Mus, con 20,86 

toneladas de CO2/año. Entre las regiones geográficas de Turquía, la región del Mar Negro 

presentó la huella de carbono general más baja, con 14,63 toneladas de CO2/año, mientras 

que la región del Mediterráneo mostró la más alta, con 15,73 toneladas de CO2/año. 

En cuanto a los resultados de la encuesta de salud, la región de Anatolia Central 

tiene la tasa más alta de práctica de actividades deportivas, con un 70%. La región sureste 

de Anatolia presenta la tasa más alta de tabaquismo, con un 55%. La región de Anatolia 

Central también tiene la tasa más alta de consumo de alcohol, con un 58%, y la región de 

Anatolia Oriental muestra la mayor tasa de alergias, con un 33%. (Sariturk et al., 2021). 

El estudio tuvo como objetivo desarrollar un conjunto de herramientas para 

escuelas ecológicas basado en los niveles evaluados del estado de la huella de carbono, la 
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concienciación sobre la mitigación del cambio climático y las percepciones de educación 

para el desarrollo sostenible de los directores en la isla de Panay para el año escolar 2019-

2020. El investigador empleó un diseño de investigación de método mixto, combinando 

enfoques cuantitativos y cualitativos. Se realizó una encuesta a 210 muestras 

seleccionadas al azar utilizando cuestionarios elaborados por los investigadores, y se 

llevaron a cabo dos sesiones de discusiones en grupos focales con la Asociación de 

Gobierno Abierto de Filipinas (P-OGP), el Consejo Nacional de Coordinación Ejecutiva 

(NECC) y filántropos internacionales. El kit de herramientas de Eco-Escuela fue adoptado 

del Proceso de Mapa del Ciclo de Capacitación 4D desarrollado por Samuel Phil (2010). 

Los datos se interpretaron estadísticamente mediante conteos de frecuencia, 

porcentaje, media, desviación estándar, Análisis de Varianza y el coeficiente de 

correlación de Spearman, con un nivel de significancia de 0,05. Los resultados muestran 

que la calificación RPMS-PPST reveló que los directores con calificaciones 

"sobresaliente" y "muy satisfactoria" tienden a consumir más energía y llevar un "estilo 

de vida respetuoso con el carbono", lo que resulta en un aumento en el estado de la huella 

de carbono. Esto puede llevar a percepciones negativas entre los docentes, quienes pueden 

pensar que los directores "sobresalientes" o "muy satisfactorios" no adoptan hábitos, 

actitudes, prácticas y culturas amigables con el carbono. 

Por otro lado, la ubicación geográfica, la edad, la orientación sexual y la 

calificación PPST de RPMS no afectan la conciencia de los directores sobre la mitigación 

del cambio climático ni sus percepciones sobre la educación para el desarrollo sostenible. 

El estado de la huella de carbono es un indicador importante de la educación para el 

desarrollo sostenible. La conciencia sobre la mitigación del cambio climático también es 
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un indicador clave en este contexto. El estado de la huella de carbono de los directores de 

escuelas influye en su conciencia sobre la mitigación del cambio climático, y esta 

conciencia afecta sus percepciones sobre la educación para el desarrollo sostenible. A su 

vez, las percepciones sobre la educación para el desarrollo sostenible influyen en el estado 

de la huella de carbono. La interconexión y las relaciones entre el estado de la huella de 

carbono, la conciencia sobre la mitigación del cambio climático y las percepciones de 

educación para el desarrollo sostenible pueden proporcionar una base ecológica para que 

los directores de escuelas se conviertan en líderes ecológicos, sirvan a una escuela 

ecológica y promuevan una comunidad ecológica para una nación ecologista. (Jimlan, 

2021). 

Es necesario reducir las emisiones antropogénicas de gases de efecto invernadero 

para limitar el cambio climático. Por ello, las universidades, al igual que los ciudadanos y 

las empresas, están empezando a concienciarse sobre esta cuestión y a tomar medidas para 

reducir su huella de carbono. Centrale Nantes, una "Grande école" francesa, inició una 

transición hacia una estrategia baja en carbono con el cálculo de la huella de carbono de 

2018 de la universidad. Este informe presenta un estimador individual de la huella de 

carbono desarrollado en el ámbito de la universidad, basado en el nuevo simulador 

nacional francés de código abierto denominado "Nos Gestes Climat", propuesto por la 

ABC (Association Bilan Carbone) y ADEME (Agencia Francesa de Medio Ambiente y 

Gestión de la Energía). 

Se describen el contexto de desarrollo y las características importantes de la 

versión nacional. Para responder a las expectativas de los usuarios universitarios, se 

recogió la opinión de un grupo de probadores con el fin de orientar el desarrollo de la 
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herramienta y promover buenas prácticas que garanticen el compromiso de los usuarios. 

La transparencia del modelo de datos, las explicaciones precisas y la variedad de acciones 

han demostrado ser factores clave para el éxito en el desarrollo y la adopción de un 

simulador de este tipo. Los resultados también sugieren que los usuarios están dispuestos 

a implicarse en la iniciativa universitaria para alcanzar la neutralidad en carbono. (Auger 

et al., 2021). 

La huella de carbono es considerada una de las mejores herramientas contables 

para estimar la cantidad de emisiones en equivalentes de dióxido de carbono (CO2eq) en 

una organización, ayudándoles a tomar medidas para su reducción. Distintos países y 

organizaciones a nivel mundial la están utilizando para la neutralización y disminución de 

sus emisiones de CO2 (Sabaliauskaitė y Kliaugaitė, 2014). 

Arguedas (2012), con el objetivo de estimar las emisiones de gases de efecto 

invernadero (GEI) en el Instituto Tecnológico de Costa Rica (ITCR) durante el periodo 

2007-2009, utilizó la metodología presentada por el Intergovernmental Panel on Climate 

Change (IPCC). Como resultado, se evidenció que la institución emitió 2541 toneladas de 

CO2 equivalente por año (t/añoCO2eq). Posteriormente, se determinó el área a reforestar, 

que fue de 170 hectáreas, con la especie Gmelina arborea, para ayudar a mitigar las 

emisiones del ITCR. Este estudio permitió concluir que, si se adoptara este proyecto, el 

centro de educación superior podría neutralizar su carbono durante un período de 10 años. 

De manera similar, Soto (2012) explica que, mediante el Programa Bandera Azul 

Ecológica, se promueve la medición de la huella de carbono en colegios de Costa Rica. El 

plan piloto inició con tres colegios: el Liceo Experimental Bilingüe José Fígueres Ferrer, 

la Escuela Miguel Obregón Lizano y el Instituto General de Enseñanza Básica República 
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de Panamá. Los resultados mostraron que las emisiones de gases de efecto invernadero 

(GEI) fueron de 189 toneladas, 85 toneladas y 47 toneladas respectivamente. 

Posteriormente, los estudiantes realizaron diversas actividades como la siembra de 

árboles, la creación de huertas orgánicas, el reciclaje, y el ahorro de agua y energía, con 

el objetivo de reducir la huella de carbono. 

En la misma línea de investigación, Aroonsrimorakot et al. (2013) midieron la 

huella de carbono de la Facultad de Estudios de Recursos y Medio Ambiente de la 

Universidad de Mahidol, utilizando la metodología de la International Organization for 

Standardization (ISO) 14064. Esto dio como resultado una emisión de 1,091.85 toneladas 

de CO2 equivalente (t CO2eq) en dicha facultad. Se concluyó que las principales fuentes 

de generación de GEI fueron el uso de energía eléctrica y los residuos sólidos producidos. 

Se recomendó la implementación de campañas y tecnologías para el ahorro energético. 

Por su parte, Viteri (2013), con el objetivo de estimar las emisiones de gases de 

efecto invernadero (GEI) en la Facultad de Ciencias de la Ingeniería de la Universidad 

Tecnológica Equinoccial en Quito, Ecuador, utilizó la metodología del GHG Protocol. Los 

resultados mostraron las siguientes emisiones: 151,41 toneladas de CO2 equivalente (t 

CO2eq) en el año 2009; 129,80 t CO2eq en 2010; 158,58 t CO2eq en 2011; y 142,40 t 

CO2eq en 2012. Posteriormente, se implementaron iniciativas para disminuir la huella de 

carbono mediante la reducción del uso de papel y la instalación de sensores de movimiento 

que activan o desactivan el sistema de iluminación. 

Asimismo, Ozawa-Meida, Brockway, Letten, Davies y Fleming (2013) llevaron a 

cabo un estudio de la huella de carbono en una universidad del Reino Unido utilizando la 

metodología del Protocolo de Gases de Efecto Invernadero. Recolectaron los datos 
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necesarios para identificar y estimar la huella de carbono, y los resultados mostraron que 

alrededor del 79% del total de las emisiones de gases de efecto invernadero de la 

universidad provenían de la adquisición de productos consumidos en la institución. 

Güereca, Torres y Noyola (2013), como parte de la meta de reducción de emisiones 

en México, realizaron el inventario de emisiones de gases de efecto invernadero (GEI) del 

Instituto de Ingeniería de la Universidad Nacional Autónoma de México correspondiente 

al año 2010. El informe se llevó a cabo siguiendo la metodología del GHG Protocol. La 

huella de carbono total del Instituto de Ingeniería en dicho año se calculó en 1.577 

toneladas de CO2 equivalente (tCO2eq), donde el 42% de las emisiones de GEI fueron 

generadas por el uso de electricidad, 50% por transporte, 5% por transporte aéreo, 1% por 

envíos, 1% por el uso de papel y 1% asociado a la disposición final de residuos sólidos. 

Al finalizar el estudio, se propuso una reducción potencial basada en la actividad de 

desplazamientos, mediante la implementación de una combinación de teletrabajo y el uso 

compartido del coche. 

Otro estudio relevante fue realizado por Álvarez, Blanquer y Rubio (2014), 

quienes determinaron la huella de carbono de la Escuela de Ingeniería Forestal de la 

Universidad Politécnica de Madrid, utilizando una metodología compuesta basada en 

cuentas financieras. Esta metodología permite trabajar con datos fáciles de obtener y 

calcular tanto para la huella de carbono de productos como para la huella de carbono 

corporativa. Las emisiones totales de la Escuela de Ingeniería Forestal en el año 2010 

fueron de 2.147 t CO2eq, donde el 59% correspondió al alcance 3, es decir, emisiones 

indirectas. Se concluyó que el método compuesto basado en cuentas financieras es un 



 

16 
 

enfoque práctico que evalúa correctamente la cantidad de emisiones directas e indirectas 

de gases de efecto invernadero. 

2.2      Bases teóricas 

2.2.1 Gases de Efecto Invernadero  

Según el Panel Intergubernamental del Cambio Climático (2018), los gases de 

efecto invernadero (GEI) son gases presentes en la atmósfera, tanto de origen 

antropogénico como natural, que absorben y emiten radiación en longitudes de onda 

específicas dentro del rango de radiación infrarroja emitida por la superficie terrestre, la 

atmósfera y las nubes, generando el efecto invernadero. Los principales GEI en la 

atmósfera de la Tierra incluyen el vapor de agua (H2O), dióxido de carbono (CO2), óxido 

nitroso (N2O), metano (CH4) y ozono (O3). Además, la atmósfera contiene gases 

exclusivamente antropogénicos, es decir, resultantes de la actividad humana, como los 

halocarbonos u otras sustancias que contienen cloro y bromo, las cuales están reguladas 

bajo el Protocolo de Montreal. Asimismo, el Protocolo de Kioto contempla otros GEI 

como el hexafluoruro de azufre (SF6), los hidrofluorocarbonos (HFC) y los 

perfluorocarbonos (PFC). 
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2.2.2 Huella de carbono  

Se puede definir la huella de carbono como la medida del impacto que nuestras 

actividades tienen en el medio ambiente, especialmente en el cambio climático. Es la 

cuantificación de las emisiones directas e indirectas de gases de efecto invernadero (GEI), 

tales como CO2, CH4, N2O, HFCs, PFCs y SF6, que son liberadas a la atmósfera como 

consecuencia de la actividad de una empresa, el ciclo de vida de un producto, la 

organización de un evento y/o la actividad de una persona. Estas emisiones resultan de la 

producción de energía eléctrica, el uso de combustibles fósiles, las operaciones de 

transporte y otros procesos industriales y agrícolas (García, 2013). 

La huella de carbono es un indicador que ayuda a medir las emisiones de gases de 

efecto invernadero. A través de su cálculo, se puede visualizar el impacto en el ambiente 

de diversas actividades y actores, lo que permite la adopción de estrategias y medidas de 

acción (Coppini, 2020). 

Se define como el conjunto de emisiones de gases de efecto invernadero 

producidas, directa o indirectamente, por personas, organizaciones, productos, eventos o 

regiones geográficas, expresadas en términos de CO2 equivalentes. Además, la huella de 

carbono sirve como una herramienta de gestión útil para identificar las conductas o 

acciones que están contribuyendo al aumento de nuestras emisiones, cómo podemos 

mejorarlas y cómo hacer un uso más eficiente de los recursos (Ministerio de Medio 

Ambiente - Chile, s.f.). 

La huella de carbono es una métrica ambiental que calcula la totalidad de las 

emisiones de gases de efecto invernadero (GEI) generadas, directa e indirectamente, por 
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una persona, un grupo, una organización, empresa, o incluso un producto o servicio 

(Greenpeace México, 2020). 

En particular, la huella de carbono personal proporciona información sobre la 

cantidad de GEIs emitidos por la actividad cotidiana de una persona, y se expresa en 

toneladas o kilogramos de CO2 equivalentes (García, 2013). 

2.2.3 Emisión de Dióxido de Carbono equivalente (CO2 eq) 

La unidad universal de medida, expresada en términos del potencial de 

calentamiento global de una unidad de dióxido de carbono, se utiliza para comparar los 

distintos gases de efecto invernadero utilizando un denominador común (IPCC, 2018). 

2.2.4 Sensibilización ambiental 

El primer nivel de la conciencia ambiental busca motivar a los individuos a realizar 

actividades que favorezcan al medio ambiente y a reconocer los problemas 

medioambientales a los que se enfrentan, con el objetivo de que tomen conciencia de que 

son parte tanto del problema como de la solución (Llempen & Pizan, 2021). La educación 

ambiental, al promover valores, actitudes, conocimientos y habilidades, permite que la 

sensibilización ambiental fomente la adopción de diversas estrategias dentro del Programa 

de Educación Ambiental para mitigar el impacto del comportamiento humano sobre el 

medio ambiente (Cumpa, 2021). 

2.2.5 Cuestionario de Conocimientos, Actitudes y Prácticas 

Una encuesta de conocimientos, actitudes y prácticas (CAP) es un estudio 

cuantitativo dirigido a una población específica, que recopila información sobre lo que las 

personas saben, cómo se sienten y cómo actúan en relación con un tema particular 
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(Cardwell, 2011). Cada dominio de la encuesta busca evaluar los niveles de conocimiento 

de los individuos, los cuales corresponden a las representaciones mentales que preceden 

a los procesos cognitivos, desarrolladas y arraigadas a lo largo de su vida (Besar et al., 

2013; Cabrera et al., 2003; citado en Cardwell, 2011). 

Las actitudes son una confluencia de tres componentes:  

i) El componente cognitivo; incluye información, experiencias, 

estereotipos y conocimientos, los cuales pueden ser juicios positivos o 

negativos. 

ii) El componente afectivo; abarca sentimientos, emociones, valores, 

satisfacciones y aversiones. 

iii) El comportamiento conductual; está influido por las habilidades 

motoras, psíquicas, cognitivas, verbales y sociales (Cabrera, 2004; 

Gumucio et al. 2011).  

Finalmente, las prácticas son el punto de convergencia de los dominios anteriores 

y se definen como la habilidad o experiencia adquirida mediante la realización continua 

de una actividad o destreza (Gumucio et al., 2011). 

La principal virtud de una encuesta CAP, en comparación con otros métodos, es 

que los datos pueden ser generalizables a una población más amplia. Además, la 

naturaleza cuantitativa de los resultados permite describir la escala, el alcance y la 

prevalencia de indicadores específicos; realizar comparaciones de estos indicadores en 

diferentes momentos; y analizar las relaciones entre ellos. 

  



 

20 
 

2.2.6 Conocimientos 

Estas encuestas incluyen información sobre cómo se entienden y definen los 

problemas medioambientales, cómo se sitúan las estrategias comprensibles en relación 

con las posibles soluciones y las personas responsables de ellas, así como el interés 

instructivo del tema (Chuliá, 1995). Según Suasaca (2018), este tipo de cognición 

medioambiental refleja el conocimiento medioambiental del individuo, es decir, su grado 

de conciencia sobre las preocupaciones medioambientales. 

2.2.7 Actitudes 

Holgado (2018) menciona que la actitud tiene tres componentes: cognitivo, 

afectivo y conductual. Se considera que la actitud actúa como mediadora entre un estímulo 

y una respuesta, surgiendo de una situación determinada. Según Morales et al. (2007), el 

componente cognitivo hace referencia a los pensamientos y creencias de la persona sobre 

la situación; el componente afectivo se refiere a los sentimientos y emociones asociados 

a la situación; y el componente conductual abarca las intenciones de acción y los 

comportamientos dirigidos hacia la situación. 

2.2.8 Prácticas 

Según Mayorca (2010), “la práctica es el ejercicio de un conjunto de destrezas y/o 

habilidades adquiridas por medio de la experiencia; lo cual puede ser valorado a través de 

la observación o puede ser referido y/o expresado a través del lenguaje” (p. 32). 

2.3 Definición de términos  

2.3.1 Cuestionarios 
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Un cuestionario es un conjunto de preguntas estructuradas utilizadas para recopilar 

información sobre un tema específico. Los cuestionarios se emplean en investigaciones, 

encuestas o evaluaciones para obtener datos sistemáticos y objetivos. 

2.3.2 Determinar 

Determinar es la acción de llegar a una decisión firme o de resolver un problema 

después de un análisis cuidadoso. También puede referirse a la firmeza de propósito o 

voluntad para lograr un objetivo específico. 

2.3.3 Emisiones 

Emisión es la liberación de sustancias, gases o partículas en el medio ambiente. 

Este término suele asociarse con la liberación de contaminantes atmosféricos, como 

dióxido de carbono, óxidos de nitrógeno, entre otros, provenientes de fuentes como 

vehículos, fábricas o procesos industriales. 

2.3.4 Contaminación 

La Contaminación es la introducción o presencia de sustancias o agentes nocivos 

en el medio ambiente, que pueden tener efectos adversos en la salud humana, la vida 

silvestre o los ecosistemas en general. La contaminación puede manifestarse en diferentes 

formas, como la contaminación del aire, del agua, del suelo, entre otras. 

2.3.5 GEI 

Son gases presentes en la atmósfera que absorben y emiten radiación infrarroja, 

contribuyendo al efecto invernadero y al calentamiento global. Algunos ejemplos de GEI 

incluyen el dióxido de carbono (CO2), el metano (CH4) y el óxido nitroso (N2O), entre 

otros. 
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2.3.6 Conciencia ambiental 

Es la comprensión y sensibilidad hacia las cuestiones ambientales, incluyendo la 

comprensión de los problemas ambientales, la apreciación de la naturaleza y el 

reconocimiento de la importancia de conservar y proteger el medio ambiente para las 

generaciones futuras. La conciencia ambiental implica una actitud responsable y proactiva 

hacia el entorno natural. 
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III. METODOLOGÍA 

3.1     Tipo y nivel de investigación 

El presente trabajo fue de tipo descriptivo correlacional. Según Hernández, 

Fernández y Baptista (2010), en los estudios descriptivos, se realizó una medición de las 

variables de estudio correlacional, con el objetivo de conocer el grado de relación y 

significancia en la interacción de dos variables. 

Dado que el objetivo fue determinar la relación entre la huella de carbono y los 

conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua, se recurrió a un diseño no 

experimental, aplicado de manera transversal. Este enfoque se eligió porque el tema de 

estudio contaba con un sustento teórico suficiente, permitiendo una investigación 

descriptiva para conocer a detalle el fenómeno en cuestión. 

El diseño se diagramó de la siguiente manera: 

Xo 

M   rho 

Xi 

Donde: 

M= muestra 

Xo= Variable Independiente 

Xi= Variable Dependiente 

rho= Correlación 
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3.2     Operacionalización de variables 

3.2.1. Variable Dependiente 

Medición de la Huella de Carbono 

VARIABLES DEFINICION INDICADORES INSTRUMENTO 
TIPO DE 

VARIABLE 

Huella de 
Carbono 

Cuantificar las emisiones de 
gases de efecto invernadero 

que se producen por las 
actividades realizadas por los 

estudiantes 

Toneladas de Dióxido de 
Carbono Equivalente 

(TCO2eq) 

Calculadora Libélula 
Gestión del Cambio 

Climático y 
Comunicaciones 

Cuantitativa 

 

3.2.2. Variable independiente 

Conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas 

VARIABLES DEFINICION INDICADORES INSTRUMENTO 
TIPO DE 

VARIABLE 
ESCALA 

Conocimiento 

Comprensión de los 
estudiantes sobre los 

problemas ambientales 
que afectan al planeta 
debido a la actividad 

humana. 

• ¿La huella de carbono 
es un indicador que 
expresa gases de efecto 
invernadero emitidos a 
la atmósfera al realizar 
una actividad? 
• ¿Los gases de efecto 
invernadero ayudan a 
mantener una 
temperatura promedio 
en el planeta? 
• ¿El cambio climático 
es algo que sólo 
afectará en el futuro? 
• ¿El cambio climático 
se refiere un aumento 
muy pequeño de la 
temperatura? 
• ¿El cambio climático 
se puede frenar? 
• ¿La energía renovable 
es la solución al cambio 
climático? 

Encuestas a 
estudiantes de la 

Escuela 
Profesional de 
Ingeniería de 

Minas 

Cualitativa 
Nominal 

01-13= Bajo 
14-26= Medio 
27-40= Alto 
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• ¿El gobierno es el 
único responsable 
político que realmente 
puede evitar el cambio 
climático? 
• ¿Frenar el cambio 
climático supondría 
empeorar nuestra 
calidad de vida?  

Actitudes 
Comportamiento de los 
estudiantes frente a los 
problemas ambientales. 

• Considera que la 
producción de energía 
eléctrica convencional 
afecta al medio 
ambiente y a la salud de 
las personas 
• Consideras que 
apagar las luces y usar 
focos ahorradores 
ayuda a disminuir la 
contaminación por la 
producción de energía 
• Cuando consumo 
alimentos evito 
consumir en gran 
cantidad los alimentos 
cárnicos 
• Cuando compro algo, 
me interesa que sean 
eco amigables con el 
ambiente y orgánicos. 
• Considero que 
disminuir la tala y 
sembrar más árboles 
ayudaría a mitigar el 
cambio climático 
• Creo que mis acciones 
individuales a favor del 
medio ambiente si 
pueden hacer la 
diferencia para ayudar 
a mitigar el cambio 
climático 
• Aunque el lugar 
donde voy está cerca 
prefiero caminar a 
coger moto taxi, bus o 
combi 
• El papel del docente 
es fundamental para 
lograr reducir las 
emisiones de gases de 
efecto invernadero 

Encuestas a 
estudiantes de la 

Escuela 
Profesional de 
Ingeniería de 

Minas 

Cualitativa 
Nominal 

01-13= Bajo 
14-26= Medio 
27-40= Alto 
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(GEI) y contribuir a la 
construcción de un país 
resiliente y bajo en 
carbono.  

Practicas 

Actividades realizadas 
por los estudiantes para 
abordar los problemas 
ambientales. 

• Apaga las luces 
cuando hay suficiente 
luz solar o salgo del 
cuarto, oficina, cocina, 
baño, etc. 
• Reutiliza y/o recicla 
los papeles, cartones, 
vidrios, etc. 
• Lleva su propia bolsa 
a la hora de hacer las 
compras 
• Prefiere caminar o 
utilizar la bicicleta, 
antes que usar la moto, 
el carro o los buses. 
• Consume poca 
cantidad de alimentos 
cárnicos 
• Siembra y/o cuida los 
árboles y las plantas 
• Motiva a sus 
compañeros, amigos, 
familiares, para tener 
conductas ambientales 
responsables. 
• Participa en proyectos 
ambientales que 
promuevan acciones 
para la mitigación del 
cambio climático  

Encuestas a 
estudiantes de la 

Escuela 
Profesional de 
Ingeniería de 

Minas 

Cualitativa 
Nominal 

01-13= Bajo 
14-26= Medio 
27-40= Alto 
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Figura 1  

Diagrama de flujo de la metodología 

 

Nota: Representación gráfica de la secuencia de actividades realizadas, para el 

desarrollo de este estudio. 
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3.2     Ámbito temporal y espacial 

La investigación se llevó a cabo en la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas, 

perteneciente a la Sede Mariscal Nieto de la Universidad Nacional de Moquegua. Esta 

escuela está ubicada en el departamento de Moquegua, provincia de Mariscal Nieto, 

distrito de Moquegua, en la calle Ancash S/N. 

Tabla 1 

Coordenadas UTM Estándar Ingeniería de Minas – Sede Mariscal Nieto  

 

Zona 

 

Hemisferio 
Coordenadas 
Este 

Coordenadas 
Norte 

19 Sur 294101  8098415 
 

Nota: Elaboración propia 

Figura 2 

Ubicación de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas 

 

Nota: Google. (2024, junio 30). Imagen satelital de la zona de estudio 
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3.3      Población y muestra  

En el estudio realizado, se seleccionó una muestra de 180 estudiantes, desde el I 

hasta el X ciclo, de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad 

Nacional de Moquegua, considerando que la población total es de 406 estudiantes. La 

muestra se obtuvo utilizando la fórmula estadística para calcular el tamaño exacto de la 

muestra en función del total de la población a encuestar, con un nivel de confianza del 

95% y un margen de error del 5%. 

𝑛 = N ∗ 𝑍2 × 𝑃 × 𝑄e2 × (N − 1) + Z2  × P × Q 

Donde:  

n = tamaño de la muestra   

N= tamaño del universo       

Z= Nivel de Confianza (95%)   

P= probabilidad de que ocurra el evento 

Q= (1-P) = probabilidad de que no ocurra el evento 

e= Error de estimación Máximo aceptado (5%) 

En ese sentido se aplica de la siguiente manera: 

Sustituyendo valores: 

n = tamaño de la muestra 

e = 0.05 
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N = 406 

Z = 1.96 

P = 0.5 

Q = (1-P) = (1-0.5) = 0.5 

𝑛 = 406 ∗ (1.96)2 × 0.5 × (1 − 0.5)(0.0545)2 × (406 − 1) + (1.96)2  × 0.5 × (1 − 0.5) 

𝑛 = 390.3042.16275125 

𝑛 ≈ 180 

3.4    Instrumentos 

Los instrumentos utilizados para el desarrollo del presente trabajo de investigación 

fueron: 

3.4.1 Observación 

Se empleó la técnica de observación, que consistió en observar atentamente el 

fenómeno, hecho o caso, recopilando la información relevante. Se observó a los residentes 

durante la aplicación del cuestionario, registrando sus comentarios y actitudes frente a las 

distintas preguntas. 

3.4.2 Encuesta 

La encuesta estuvo dirigida a los estudiantes de la Escuela Profesional de 

Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua, quienes fueron el objeto 

de estudio cualitativo de la investigación. Se utilizó un cuestionario con una escala de 

Likert para esta encuesta. 
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La escala de Likert permitió a los estudiantes de la Escuela Profesional de 

Ingeniería de Minas evaluar las declaraciones según su criterio subjetivo. Este método 

midió el grado positivo, neutral y negativo de cada enunciado del cuestionario. Las 

respuestas múltiples se alinearon con el objetivo de la investigación, que era conocer 

aspectos esenciales relacionados con las variables y dimensiones estudiadas. 

3.5      Procedimientos  

3.5.1   Estimación de la huella de carbono personal.  

Para calcular la huella de carbono de los estudiantes de nivel universitario de la 

Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua, se 

utilizó un cuestionario presentado en el Anexo 1. Este cuestionario fue desarrollado por la 

consultora Libélula - Gestión en Cambio Climático y Comunicación (2015), la cual fue la 

primera empresa peruana en ofrecer un servicio integral para incorporar el enfoque de 

cambio climático y sostenibilidad en empresas e instituciones, además de mostrar cómo 

reducir el impacto sobre la atmósfera mediante compromisos de acciones simples. La 

encuesta fue extraída de la página web de la consultora. Posteriormente, se ingresó a las 

aulas de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas y se seleccionó a los alumnos de 

manera aleatoria para presentarles la encuesta. La información recabada fue transcrita a la 

calculadora online, obteniendo así la huella de carbono de cada participante. 

3.5.2 Recolección de datos de conocimientos, actitudes y prácticas  

Para obtener información sobre los conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes 

de Ingeniería de Minas en relación con la huella de carbono, se diseñó un cuestionario 

compuesto por 27 ítems. De estos, 3 correspondieron a datos generales, 8 evaluaron 

conocimientos, 8 midieron actitudes y 8 exploraron prácticas (ver Anexo 2). La escala de 
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evaluación del cuestionario se basó en tres dimensiones: conocimientos, actitudes y 

prácticas. El puntaje máximo para cada dimensión fue de 40, y el cuestionario en su 

totalidad tuvo un valor de 120 puntos. Estos puntajes se clasificaron como bajos, medios 

o altos, según lo detallado en la Tabla 2. Este enfoque permitió comprender mejor la 

percepción y el comportamiento de los estudiantes en relación con la huella de carbono.
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Tabla 2 

Escala de evaluación de los conocimientos, actitudes y prácticas 

 Bajo Medio Alto Total 

Conocimiento 1-13 14-26 27-40 40 

Actitudes 1-13 14-26 27-40 40 

Prácticas 1-13 14-26 27-40 40 

Total    120 
  

Nota: Elaboración propia 

3.5.3 Validación  

Para garantizar la calidad del instrumento de recolección de datos, se realizaron 

dos tipos de validación. En la validación de contenido, dos expertos en el área evaluaron 

el cuestionario, brindando sus opiniones sobre la claridad, coherencia, relevancia y 

suficiencia de los ítems. En la validación de constructo, se analizó la correlación ítem-

total, seleccionando para la versión definitiva aquellos ítems con un coeficiente de 

correlación “r” mayor a 0.3. Estos pasos aseguraron la fiabilidad y validez del 

cuestionario.  

3.5.4  Confiabilidad    

Después de la validación de la encuesta por parte de los expertos, se realizó una 

prueba piloto con 20 estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas para 

determinar la confiabilidad del instrumento mediante el coeficiente alfa de Cronbach.  
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3.6      Análisis de datos 

Los datos recolectados fueron ingresados y analizados utilizando el software 

Statistical Package for Social Sciences (SPSS), realizando un análisis del coeficiente de 

correlación de Spearman para determinar si los cambios en una de las variables influían 

en la otra (Hernández et al., 2010). 

IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

4.1      Validación del instrumento 

Para la confiabilidad y validación del instrumento (encuesta), se aplicó una 

encuesta piloto a 20 estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la 

Universidad Nacional de Moquegua. Los datos fueron procesados con el paquete 

estadístico SPSS, y se utilizó el coeficiente alfa de Cronbach para analizar la confiabilidad 

del instrumento. 

Tabla 3  

Prueba de validación de instrumento 

Estadística de fiabilidad 

Alfa de 
Cronbach 

      N de 
elementos 

    0.830         20 
 

Nota: Elaboración propia 

4.2       Estimación de la huella de carbono personal 

De acuerdo con la calculadora desarrollada por Libélula Gestión en Cambio 

Climático y Comunicación (2015) para estimar la huella de carbono personal, se 



 

35 
 

determinó la cantidad de gases de efecto invernadero emitidos por cada participante, las 

cuales se muestran en la tabla 4, presentando un promedio anual de las emisiones. El 

promedio anual de las emisiones totales fue de 2.46 t CO2eq. Según Libélula Gestión en 

Cambio Climático y Comunicación (2015), las emisiones de un peruano promedio oscilan 

entre 4.7 y 5.7 t CO2eq al año. 

Tabla 4  

 Promedio de las emisiones anuales de los estudiantes 

Fuente 
T CO2eq promedio  

anual 

Kg CO2eq promedio  

anual 

Transporte 0,99 990 

Energía 0,60 598 

Alimentación 0,18 180 

Residuos 0,69 692 

Total, promedio anual 2,46 2460 

 Nota: Elaboración propia 

 Sin embargo, entre toda la población de estudio, el impacto al ambiente por 

emisiones de gases de efecto invernadero fueron de 437,87 tCO2eq anuales, de los cuales 

176.30 tCO2eq pertenece al transporte, 106.48 tCO2eq a la energía, 31,99 t CO2eq a la 

alimentación y 123,11 tCO2eq a los residuos (tabla 5). 
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Tabla 5  

Emisión de Gases de Efecto Invernadero total anual por cada factor que influye en la 

huella de carbono, en t CO2. 

Nota: Elaboración propia 

Asimismo, como se observa en la figura 3, el 40.3% de las emisiones provienen 

del transporte, lo que se debe a que la mayoría de las personas se movilizan en transporte 

público. El uso de otros tipos de transporte para llegar a la universidad ayudaría a reducir 

las emisiones. Además, tres cuartas partes del parque automotor tienen más de 14 años de 

antigüedad y son responsables del 70% de las emisiones en Lima y Callao (Pérez, 2010). 

Seguidamente, los residuos representan el 28.1% de las emisiones, lo que se debe 

a que la mayoría de las personas no practican el reciclaje. 

Por último, el transporte y la energía eléctrica contribuyen con el 24.3%. Esto se 

debe a que las centrales eléctricas generan energía a partir de la quema de carbón natural, 

aunque han reducido sus emisiones de gases de efecto invernadero debido al reemplazo 

del carbón por energías limpias. La alimentación, con un 7.3%, también genera una huella 

significativa, ya que la manera en que se producen y distribuyen los alimentos, 

Fuente 

 

T CO2eq 

Transporte Energía Alimentación Residuos Total 

176,30 106,48 31,99 123,11 437,87 
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especialmente aquellos importados o que requieren procesos más complejos para 

fabricarlos, contribuye a las emisiones. 

Figura 3  

Porcentaje de contribución de las emisiones de gases de efecto invernadero por toda la 

población estudiada, en tCO2eq, Emisión de Gases de Efecto Invernadero total anual 

por ciclo académico. 

 

 Nota: Elaboración propia 
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En la tabla 6 y en la figura 4, se puede identificar la emisión promedio por cada 

ciclo académico, siendo el III ciclo el que presenta la mayor emisión con 2.93 t CO2eq, 

mientras que el V ciclo registra la menor emisión con 1.14 t CO2eq. Esto podría deberse 

a que los estudiantes tienen diferentes prácticas y niveles de conciencia en el cuidado del 

medio ambiente. 

Tabla.6 6 

 Emisión promedio de Gases de Efecto Invernadero total anual por ciclo académico 

Ciclo Académico CO2  

1  2,40  

l2  2,36  

3  2,93  

4  2,13  

5  1,14  

6  2,82  

7  1,97  

8  2,44  

9  2,34  

10  2,72  

   Nota: Elaboración propia 
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Figura 4  

Emisión promedio de Gases de Efecto Invernadero total anual (t CO2eq/año) por ciclo 

académico. 

 

Nota: Elaboración propia 

4.3       Evaluación de los conocimientos, actitudes y práctica 

La población de estudio consistió en 180 estudiantes, de los cuales 67 son mujeres, 

112 son varones y 1 tiene género no definido. Se les aplicó un cuestionario sobre la huella 

de carbono para identificar el nivel de conocimientos, actitudes y prácticas sobre el tema. 

Los resultados obtenidos (ver tabla 7) muestran que, en general, el nivel promedio es de 

72.41, considerado alto según los parámetros establecidos. Por otro lado, el estudio 

también reveló que el nivel promedio de conocimiento es de 18.31, el de actitudes es de 

28.55 y el de prácticas es de 25.56.  
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Tabla 7  

Nivel de conocimientos, actitudes y practicas sobre la huella de carbono 

 Mínimo Máximo Media Varianza 

Conocimientos 5 40 18,31 43,90 

Actitudes 14 40 28,55 21,97 

Prácticas 8 40 25,56 32,73 

Puntuación total 36 96 72,41 107,57 

 Nota: Elaboración propia 

Los resultados obtenidos, presentados en la tabla 8 y la figura 5, muestran el 

puntaje obtenido por cada ciclo, de acuerdo con los parámetros establecidos en la tabla 2. 

El ciclo V tiene el mayor puntaje con 75.78, mientras que el ciclo IX presenta el menor 

puntaje con 69.07, reflejando los conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes. 

Además, como se muestra en la figura 6, se presenta el promedio de la huella de carbono 

y el puntaje CAP. 
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Tabla 8  

Nivel de conocimientos, actitudes y práctica sobre la huella de carbono por ciclo 

académico 

CICLO      Puntaje CAP CO2eq (T) 

1 71.27 2.4 

2 71.31 2.36 

3 74.72 2.93 

4 73.44 2.13 

5 75.78 1.14 

6 72 2.82 

7 71.39 1.97 

8 71.76 2.44 

9 69.07 2.34 

10 72.16 2.72 
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Figura 5  

Nivel de conocimientos, actitudes y práctica sobre la huella de carbono por ciclo 

académico 

 

Nota: Elaboración propia 

Figura 6  

Promedio de Huella de Carbono y puntajes CAP por ciclo académico 

 

Nota: Elaboración propia 
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4.4 Análisis de Correlación 

Para la determinar de la correlación entre las variables de estudio, se realizó el 

análisis de correlación de Spearman, dado que las variables siguen una distribución 

anormal (tabla 9). 

Hipótesis planteadas para la prueba de normalidad: 

H0: Los datos recolectados siguen una distribución normal (p > 0.05). 

Ha: Los datos recolectados no siguen una distribución normal (p < 0.05). 

Tabla 9  

Prueba de normalidad 

Kolmogorov-Smirnov 

Estadístico Gl Sig. 
        85               180 0.003 

Nota: Elaboración propia 

Con un nivel de significancia de 0.05, se acepta la hipótesis nula si p es mayor a 

0.05. Por lo tanto, con un p = 0.003 < 0.05, los datos siguen una distribución anormal 

(figura 7). 
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Figura 7  

Distribución anormal de los datos 

 

 El índice de Spearman oscila entre 1 y -1; donde 1 representa a una relación 

perfectamente positiva, -1 una relación perfectamente negativa y 0 indica que no existe 

relación. La correlación entre dos variables es perfectamente positiva cuando ambas 

variables aumentan simultáneamente, y perfectamente negativa cuando una variable 

aumenta mientras la otra disminuye. (Hernández et. al, 2010) (tabla 10). 

Tabla 10  

Coeficiente de correlación de Spearman (rho) y la significancia (p), para los 

conocimientos, actitudes, prácticas y la huella de carbono 

Rho de 
Spearman 

Conocimiento Actitudes Prácticas Puntaje Total 

Huella de 
carbono 

       -0.008      -0.08     -0.164 …...-0.124 

Sig. (bilateral) ……0.916 …..0.283 ….0.028 ……0.097 
 

Nota: Elaboración propia 
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4.4.1  Conocimiento y Huella de carbono 

La correlación entre conocimientos y la huella de carbono como se muestra en la 

tabla 11 se muestra que la relación es de rho = -0.008, una correlación negativa muy débil, 

lo que sugiere que la relación entre dos variables no sea significativa. 

Tabla 11  

Correlación entre conocimiento y huella de carbono. 

Rho de Spearman Conocimiento 

Huella de carbono -0.008 

Sig. (bilateral) 0.916 
 

Nota: Elaboración propia 

De acuerdo con la hipótesis estadística planteada: 

H0: No existe una relación significativa entre los conocimientos y la huella de 

carbono de los estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la 

Universidad Nacional de Moquegua. 

Ha: Existe una relación significativa entre los conocimientos y la huella de carbono 

de los estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad 

Nacional de Moquegua. 

Con un nivel de significancia de 0.05, se acepta la hipótesis nula si p es mayor a 

0.05. Por lo tanto, dado que p = 0.916 > 0.05, no se encuentra una relación significativa 

entre los conocimientos y la huella de carbono de los estudiantes de la Escuela Profesional 

de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua." 

.
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4.4.2 Actitudes y Huella de carbono 

La correlación entre actitudes y la huella de carbono, como se muestra en la tabla 

12, es de rho = -0.08. Esto indica una correlación negativa muy débil, lo que sugiere que 

esta correlación no es significativa. 

Tabla 12 

Correlación entre actitudes y huella de carbono. 

Rho de Spearman Actitudes 

Huella de carbono -0.08 

Sig. (bilateral) 0.283 

Nota: Elaboración propia 

De acuerdo con la hipótesis estadística planteada: 

H0: No1 existe una relación significativa entre las actitudes y la huella de carbono 

de los estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad 

Nacional de Moquegua. 

Ha: Existe una relación significativa entre las actitudes y la huella de carbono de 

los estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad 

Nacional de Moquegua. 

Con un nivel de significancia de 0.05, se acepta la hipótesis nula si p es mayor a 

0.05. Por lo tanto, dado que p = 0.283 > 0.05, no se encuentra una relación significativa 

entre las actitudes y la huella de carbono de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua." 
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4.4.3 Prácticas y Huella de Carbono 

La correlación entre prácticas y la huella de carbono, como se muestra en la tabla 

13, es de rho = -0.333. Esto indica una correlación negativa débil, lo que sugiere que esta 

correlación no sea significativa. 

Tabla 13  

Correlación entre prácticas y huella de carbono. 

Rho de Spearman Prácticas 

Huella de carbono -0.164 

Sig. (bilateral) 0.028 
 

Nota: Elaboración propia 

De acuerdo con la hipótesis planteada: 

H0: No existe una relación significativa entre las prácticas y la huella de carbono 

de los estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad 

Nacional de Moquegua. 

Ha: Existe una relación significativa entre las prácticas y la huella de carbono de 

los estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad 

Nacional de Moquegua. 

Con un nivel de significancia de 0.05, se acepta la hipótesis alterna si p es menor 

a 0.05. Por lo tanto, dado que p = 0.028 < 0.05, existe una relación significativa entre las 

prácticas y la huella de carbono de los estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería 

de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua." 
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4.4.4 CAP y Huella de Carbono 

La correlación entre CAP y la huella de carbono, como se muestra en la tabla 14, 

es de rho = -0.124. Esto indica una correlación positiva muy débil, lo que sugiere que esta 

correlación no es significativa. 

Tabla 14  

Correlación entre CAP y huella de carbono 

Rho de Spearman Puntaje Total 
Huella de carbono       -0.124 

Sig. (bilateral)             0.097 

Nota: Elaboración propia  

De acuerdo con la hipótesis planteada: 

H0: No existe una relación significativa entre el CAP y la huella de carbono de los 

estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional 

de Moquegua. 

Ha: Existe una relación significativa entre el CAP y la huella de carbono de los 

estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional 

de Moquegua. 

Con un nivel de significancia de 0.05, se acepta la hipótesis nula si p es mayor a 

0.05. Por lo tanto, dado que p = 0.097 > 0.05, no se encuentra una relación significativa 

entre el CAP y la huella de carbono de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua." 
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V. DISCUSIONES 

A partir de los hallazgos de esta investigación, se indica que existe una relación 

entre la huella de carbono y los conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes de 

la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua. 

Esto se refleja en los índices obtenidos del análisis de correlación de Spearman (r = -

0.124), que muestran una relación negativa o inversamente proporcional con la huella de 

carbono. 

Estos resultados se relacionan con estudios que sugieren una correlación entre la 

conciencia sobre la huella de carbono y las prácticas para reducirla. Por ejemplo, según 

Dash et al. (2023), existe una correlación entre la conciencia sobre la huella de carbono y 

la implementación de prácticas para reducirla entre los estudiantes de posgrado de la 

Universidad de Balasore. De esta manera, se puede inferir que a medida que aumenta la 

conciencia sobre la huella de carbono entre los estudiantes, también se incrementa la 

adopción de prácticas para reducirla. 

En relación con ambos estudios, se evidenció la importancia de la educación 

ambiental. Por ejemplo, en el V ciclo de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas, el 

cálculo de la huella de carbono es de 1.75, lo cual es inversamente proporcional a los 

conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes. 

En general, la evaluación de los conocimientos, actitudes y prácticas sobre la 

huella de carbono en los estudiantes de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas 

reveló que los participantes tienen un nivel alto en estos aspectos, con un puntaje promedio 

de 72.4. 
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Además, las percepciones sobre educación para el desarrollo sostenible influyen 

en el estado de la huella de carbono. La interconexión entre el CAP (Conocimientos, 

Actitudes y Prácticas) y el estado de la huella de carbono, así como la concientización 

sobre la mitigación del cambio climático y las percepciones educativas, pueden sentar las 

bases para que los directores de escuelas se conviertan en líderes ecológicos, promuevan 

una educación ecológica y fomenten una comunidad más consciente del medio ambiente, 

contribuyendo así a una nación más ecológica (Jimlan, 2021). 

Este estudio proporciona a la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas una línea 

base para la implementación de asignaturas relacionadas con temas ambientales. Dado 

que el proceso de extracción de minerales libera contaminantes atmosféricos que pueden 

contribuir al cambio climático, es crucial abordar temas como la generación de residuos, 

la legislación ambiental, los estándares ambientales, la evaluación de impacto ambiental, 

la ética y la responsabilidad social. También es fundamental implementar acciones para la 

reducción de emisiones de gases de efecto invernadero, tal como lo destacan diversos 

autores. 

Además, los resultados sugieren que los estudiantes están dispuestos a participar 

en iniciativas universitarias orientadas a alcanzar la neutralidad en carbono (Auger et al., 

2021). 

"De acuerdo con los resultados del estudio de investigación, los estudiantes tienen 

un coeficiente de correlación de -0.164 en relación con las prácticas. 

Diversos países y organizaciones a nivel mundial están utilizando estrategias para 

la neutralización y disminución de sus emisiones de CO2 (Sabaliauskaitė y Kliaugaitė, 
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2014). De manera similar, Soto (2012) explica que el Programa Bandera Azul Ecológica 

en Costa Rica promueve la medición de la huella de carbono en los colegios. 

Como resultado, la huella de carbono de los alumnos de la Escuela Profesional de 

Ingeniería de Minas se ha calculado en 2.460 kg de CO2, lo que indica un alto porcentaje 

de emisión generado por los alumnos. 

  



 

52 
 

VI. CONCLUSIONES 

Los resultados de esta investigación indican que existe una relación entre la huella 

de carbono y los conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua. Esto se 

reflejó en los índices obtenidos del análisis de correlación de Spearman, que mostraron 

una relación negativa o inversamente proporcional con la huella de carbono. 

Se determinó la huella de carbono de los estudiantes de la Escuela Profesional de 

Ingeniería de Minas de la Universidad Nacional de Moquegua para el año 2023, mediante 

el protocolo de gases de efecto invernadero. Los resultados mostraron que las emisiones 

promedio se encuentran dentro de los valores promedio de los países desarrollados. 

Además, este estudio proporciona a la escuela de Ingeniería de Minas una línea base para 

implementar acciones dirigidas a la reducción de emisiones de gases de efecto 

invernadero. 

Se estimó que la huella de carbono total de los participantes fue de 437.82 t CO2eq, 

con un promedio anual de 2.46 t CO2eq por estudiante en la Escuela Profesional de 

Ingeniería de Minas. Además, el estudio permitió que cada participante visualizara cómo 

sus actividades contribuyen al cambio climático. 

La evaluación de los conocimientos, actitudes y prácticas sobre la huella de 

carbono reveló que los estudiantes tienen un nivel alto en estos aspectos, con un puntaje 

promedio de 72.41. 
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VII. RECOMENDACIONES 

• Promover y profundizar en el estudio de la huella de carbono en las diferentes 

escuelas profesionales de la Universidad Nacional de Moquegua, ya que es una 

herramienta ambiental valiosa para evaluar el impacto ambiental generado por los 

estudiantes de la universidad. 

• Realizar el estudio utilizando diversas metodologías y cuestionarios mejor 

elaborados, para establecer una línea base que permita comparar el rendimiento de 

los estudiantes en relación con su impacto en la huella de carbono. 

• Revisar la huella de carbono de años anteriores y proyectar la huella de carbono 

futura en la escuela, con el fin de proponer políticas ambientales efectivas. 

• Implementar programas educativos para incrementar y reforzar los conocimientos, 

actitudes y prácticas sobre la huella de carbono, considerando que es un tema 

relativamente nuevo pero de gran importancia para la sociedad. Realizar 

programas para disminuir o neutralizar la huella de carbono como: el sembrío de 

árboles, consumo de energía responsable, medios de transporte con bajas 

emisiones, entre otros. 

•  Realizar estudios y programas enfocados en los hábitos relacionados con el cuidado 

del medio ambiente, dirigidos tanto a los estudiantes como al personal docente de la 

Escuela Profesional de Ingeniería de Minas. 

•  Formar grupos dedicados al cuidado ambiental, como brigadistas de ecoeficiencia 

y brigadistas del cambio climático, orientados a la educación ambiental y a la 

coordinación de actividades. 
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•  Reevaluar el plan de estudios de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas, 

integrando asignaturas que permitan comprender los impactos ambientales, 

implementar tecnologías sostenibles, cumplir con la legislación ambiental y 

promover la responsabilidad social. 
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IX. ANEXOS 

 

Anexo No.  1 Validación del instrumento de investigación por criterio de Jueces 
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Anexo No. 2 Cuestionario para la determinación de la huella de carbono 
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Anexo No. 3 Cuestionario para la determinación de los conocimiento, actitudes y 
prácticas sobre la huella de carbono 
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Anexo No. 4 Carta al director de la Escuela Profesional de Ingeniería de Minas, 

solicitando facilidades para realizar encuestas 
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Anexo No. 5 Autorización de ingreso a aulas de la EPIM para realizar 
encuestas 
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Anexo No. 6 Calculo de la huella de carbono por cada participante, medidas en 
tCO2eq. 

Ciclo 

Académico 
…...CO2 (Tn) ……Transporte           Energía ……..Residuos ….Alimentación 

10 1,41 0,47 0,56 0,16 0,24 

10 7,11 0,78 0,85 5,26 0,21 

10 2,95 1,59 0,53 0,68 0,15 

10 1,36 1,18 0,01 0,07 0,10 

10 2,86 0,54 1,06 1,09 0,54 

10 2,74 1,95 0,52 0,16 0,11 

10 1,71 0,58 0,79 0,21 0,14 

10 8,94 0,45 1,61 6,62 0,18 

10 1,33 0,37 0,64 0,19 0,15 

10 2,71 1,82 0,46 0,30 0,16 

10 2,74 1,64 0,79 0,22 0,11 

10 1,09 0,38 0,27 0,27 0,15 

10 1,79 0,86 0,55 0,30 0,07 

10 3,23 1,39 1,07 0,55 0,23 

10 2,81 1,12 0,06 0,25 0,25 

10 1,52 0,40 0,62 0,33 0,17 

10 1,81 0,33 0,83 0,45 0,20 

10 0,84 0,47 0,05 0,15 0,17 

10 2,81 0,76 0,65 1,24 0,17 

9 2,87 2,27 0,32 0,17 0,09 

9 1,15 0,22 0,40 0,31 0,21 

9 1,25 0,58 0,04 0,46 0,18 

9 1,94 0,50 1,07 0,16 0,21 

9 2,69 0,75 0,81 1,02 0,11 

9 4,51 0,90 1,62 1,85 0,18 

9 2,74 1,37 0,27 0,90 0,19 

9 3,22 0,97 0,81 1,35 0,10 

9 1,66 0,40 0,42 0,68 0,15 

9 2,12 1,29 0,51 0,13 0,19 

9 1,72 0,93 0,40 0,21 0,17 

9 2,61 0,57 0,03 1,83 0,16 

9 1,86 0,65 0,78 0,22 0,20 

9 1,74 0,61 0,40 0,63 0,10 

9 3,03 0,52 0,45 1,82 0,21 

8 2,31 1,25 0,28 0,60 0,18 

8 3,25 2,96 0,00 0,10 0,20 

8 1,80 0,97 0,43 0,20 0,20 
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8 1,37 0,56 0,42 0,21 0,18 

8 4,42 0,49 0,80 2,96 0,13 

8 1,58 0,40 0,84 0,21 0,14 

8 1,15 0,46 0,45 0,07 0,17 

8 1,34 0,46 0,54 0,15 0,19 

8 2,24 0,36 0,81 0,92 0,16 

8 1,50 0,69 0,63 0,08 0,09 

8 3,39 2,17 0,34 0,75 0,14 

8 1,85 0,87 0,65 0,09 0,24 

8 7,49 4,49 0,45 2,32 0,15 

8 1,07 0,49 0,33 0,10 0,16 

8 2,31 0,44 0,46 1,22 0,16 

8 0,91 0,19 0,42 0,23 0,07 

8 3,55 0,57 0,28 2,59 0,11 

8 3,35 1,37 0,54 1,21 0,20 

8 2,30 1,04 0,81 0,23 0,25 

8 1,81 0,36 1,18 0,11 0,16 

8 2,19 0,90 0,53 0,61 0,18 

7 1,81 1,25 0,40 0,00 0,16 

7 2,31 1,41 0,53 0,16 0,21 

7 3,28 2,46 0,49 0,20 0,13 

7 1,69 0,88 0,56 0,15 0,10 

7 1,01 0,35 0,32 0,18 0,15 

7 1,94 1,05 0,54 0,16 0,21 

7 1,05 0,43 0,33 0,08 0,21 

7 1,85 0,37 0,81 0,46 0,20 

7 2,47 0,54 0,42 1,38 0,12 

7 1,33 0,47 0,43 0,23 0,20 

7 1,43 0,27 0,64 0,37 0,14 

7 3,16 1,80 0,51 0,73 0,13 

7 2,59 1,92 0,39 0,10 0,16 

7 1,53 0,47 0,63 0,24 0,17 

7 2,88 1,70 0,84 0,20 0,14 

7 0,57 0,12 0,22 0,11 0,13 

7 2,72 0,38 0,33 1,82 0,19 

7 1,81 1,27 0,33 0,02 0,22 

6 3,44 1,27 0,07 1,82 0,28 

6 2,78 1,11 0,67 0,83 0,19 

6 2,17 0,67 0,41 0,93 0,17 

6 3,84 2,34 0,77 0,54 0,19 

6 1,14 0,31 0,52 0,15 0,16 
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6 2,75 2,15 0,41 0,00 0,19 

6 2,13 0,60 0,23 1,11 0,19 

6 3,16 2,05 0,41 0,51 0,19 

6 1,46 0,91 0,32 0,09 0,16 

6 2,56 0,28 1,59 0,46 0,23 

6 3,04 0,52 2,34 0,12 0,06 

6 4,70 0,66 0,52 3,38 0,14 

6 5,55 0,22 1,55 3,66 0,11 

6 1,76 0,48 0,44 0,69 0,18 

6 1,83 0,35 0,99 0,26 0,16 

5 2,17 0,93 0,09 0,91 0,24 

5 1,75 0,89 0,40 0,35 0,11 

5 4,53 1,18 1,59 1,59 0,14 

5 0,73 0,21 0,02 0,46 0,04 

5 1,16 0,29 0,49 0,23 0,15 

5 2,79 1,26 0,45 0,17 0,92 

5 3,46 2,18 0,59 0,14 0,55 

5 4,63 2,82 0,83 0,83 0,19 

5 1,07 0,54 0,33 0,09 0,12 

5 2,81 2,42 0,03 0,20 0,20 

5 2,76 1,30 0,55 0,41 0,25 

5 5,05 3,64 0,66 0,56 0,15 

5 2,51 0,83 1,61 0,00 0,08 

5 1,24 0,26 0,41 0,41 0,16 

5 0,92 0,25 0,34 0,18 0,16 

5 0,98 0,27 0,10 0,46 0,15 

5 1,61 0,82 0,42 0,23 0,13 

5 1,66 0,37 0,68 0,37 0,25 

4 3,02 1,27 0,79 0,82 0,15 

4 1,38 0,32 0,55 0,30 0,21 

4 1,99 0,80 1,05 0,00 0,16 

4 2,11 1,29 0,55 0,08 0,19 

4 2,13 0,21 0,81 0,92 0,19 

4 2,55 2,32 0,03 0,00 0,20 

4 1,95 1,56 0,04 0,18 0,18 

4 1,68 0,27 0,67 0,64 0,10 

4 2,96 0,71 1,63 0,44 0,18 

4 1,49 0,92 0,27 0,15 0,15 

4 1,08 0,38 0,39 0,12 0,19 

4 0,77 0,26 0,36 0,00 0,15 

4 1,58 0,22 0,79 0,41 0,16 
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4 3,26 0,20 0,55 2,28 0,20 

4 2,19 0,74 1,03 0,28 0,15 

4 3,19 0,38 0,32 2,42 0,03 

4 3,01 0,21 0,78 1,84 0,18 

4 0,76 0,69 1,29 0,66 0,39 

4 1,42 0,48 0,64 0,27 0,03 

4 1,77 0,55 0,83 0,23 0,16 

4 3,67 0,11 1,14 2,28 0,15 

4 1,77 0,73 0,53 0,28 0,23 

4 1,16 0,61 0,34 0,16 0,05 

4 1,60 1,02 0,27 0,16 0,16 

4 4,85 2,96 0,82 0,82 0,24 

3 3,22 0,23 0,55 2,29 0,16 

3 5,54 2,22 0,83 2,27 0,22 

3 5,01 2,86 0,05 1,85 0,30 

3 1,78 0,23 0,59 0,77 0,20 

3 2,30 0,58 1,56 0,00 0,16 

3 1,70 0,24 1,07 0,31 0,09 

3 3,97 1,59 0,67 1,51 0,20 

3 1,82 0,96 0,67 0,00 0,18 

3 2,59 0,70 0,52 1,24 0,13 

3 4,87 4,14 0,24 0,34 0,15 

3 3,33 1,50 0,80 0,93 0,13 

3 1,49 0,79 0,31 0,37 0,01 

3 1,02 0,32 0,50 0,05 0,15 

3 2,04 0,75 0,82 0,31 0,16 

3 2,03 0,47 1,08 0,31 0,16 

3 3,35 2,18 0,70 0,34 0,17 

3 5,58 4,19 1,06 0,17 0,17 

3 1,17 1,06 1,45 2,18 0,84 

2 1,62 0,41 0,81 0,31 0,11 

2 1,83 0,40 0,79 0,46 0,16 

2 4,18 3,93 0,04 0,04 0,17 

2 2,35 0,14 1,60 0,47 0,14 

2 7,64 1,53 0,53 5,35 0,23 

2 1,14 0,48 0,36 0,09 0,19 

2 1,68 0,50 0,03 0,92 0,24 

2 3,03 0,79 0,39 1,73 0,15 

2 1,96 0,92 0,53 0,31 0,22 

2 1,54 0,15 0,57 0,62 0,20 

2 2,11 1,16 0,34 0,46 0,17 
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2 1,70 0,92 0,07 0,46 0,26 

2 0,44 0,00 0,15 0,15 0,15 

2 1,36 0,54 0,53 0,15 0,14 

2 2,13 0,64 0,83 0,47 0,19 

2 2,98 0,45 0,80 1,55 0,21 

1 2,09 0,42 0,56 0,92 0,21 

1 1,41 0,47 0,56 0,16 0,24 

1 5,03 3,82 0,40 0,60 0,20 

1 0,78 0,11 0,43 0,10 0,14 

1 2,65 1,56 0,56 0,32 0,21 

1 3,40 1,80 0,82 0,61 0,17 

1 1,73 1,11 0,43 0,00 0,17 

1 2,81 1,55 0,87 0,20 0,20 

1 2,74 1,37 0,52 0,69 0,16 

1 2,24 1,23 0,54 0,31 0,16 

1 1,22 0,31 0,46 0,29 0,16 

1 1,06 0,03 0,40 0,46 0,17 

1 3,49 2,72 0,63 0,00 0,14 

1 2,66 1,81 0,48 0,24 0,13 

1 2,75 1,68 0,52 0,30 0,22 

Promedio 

anual 
2,46 0,99 0,60 0,18 0,69 

Total 

anual 
437,87 176,30 106,48 31,99 123,11 
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Anexo No. 7 Resultados de los conocimientos, actitudes y prácticas de los estudiantes. 

N C. 

Académico 
SUMA 

C 
SUMA 

A 
SUMA 

P 
CAP 

1 10 15 23 28 66 

2 10 10 40 8 58 

3 10 15 33 25 73 

4 10 15 32 40 87 

5 10 20 28 21 69 

6 10 25 33 19 77 

7 10 20 30 24 74 

8 10 15 30 16 61 

9 10 20 25 25 70 

10 10 10 29 27 66 

11 10 10 31 30 71 

12 10 25 30 31 86 

13 10 15 24 32 71 

14 10 20 30 29 79 

15 10 15 17 26 58 

16 10 15 26 18 59 

17 10 15 26 20 61 

18 10 20 34 35 89 

19 10 25 36 35 96 

20 9 10 22 24 56 

21 9 25 28 22 75 

22 9 15 30 18 63 

23 9 15 24 21 60 

24 9 10 29 34 73 

25 9 30 27 26 83 

26 9 30 23 23 76 

27 9 10 30 32 72 

28 9 15 27 22 64 

29 9 20 24 23 67 

30 9 10 34 26 70 

31 9 15 24 33 72 

32 9 10 18 32 60 

33 9 15 33 24 72 

34 9 25 26 22 73 

35 8 25 27 27 79 

36 8 20 36 34 90 

37 8 15 27 27 69 

38 8 20 22 32 74 
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39 8 20 21 22 63 

40 8 25 25 23 73 

41 8 15 33 29 77 

42 8 5 24 23 52 

43 8 20 29 26 75 

44 8 15 32 25 72 

45 8 30 27 32 89 

46 8 15 24 20 59 

47 8 15 25 23 63 

48 8 25 29 18 72 

49 8 10 31 33 74 

50 8 15 28 25 68 

51 8 15 26 20 61 

52 8 20 28 24 72 

53 8 25 28 33 86 

54 8 15 17 26 58 

55 8 20 33 28 81 

56 7 15 20 21 56 

57 7 20 26 26 72 

58 7 15 30 23 68 

59 7 15 38 32 85 

60 7 25 25 24 74 

61 7 20 16 23 59 

62 7 20 35 27 82 

63 7 5 21 10 36 

64 7 30 32 18 80 

65 7 10 22 15 47 

66 7 15 32 38 85 

67 7 10 31 25 66 

68 7 15 26 33 74 

69 7 10 35 33 78 

70 7 25 33 25 83 

71 7 25 31 30 86 

72 7 30 33 27 90 

73 7 10 28 26 64 

74 6 25 26 22 73 

75 6 15 25 20 60 

76 6 10 34 31 75 

77 6 20 28 22 70 

78 6 5 29 33 67 

79 6 20 32 36 88 
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80 6 30 33 32 95 

81 6 10 26 21 57 

82 6 25 32 34 91 

83 6 25 25 21 71 

84 6 15 26 23 64 

85 6 15 34 27 76 

86 6 15 26 18 59 

87 6 15 28 16 59 

88 6 15 30 30 75 

89 5 15 28 23 66 

90 5 25 32 22 79 

91 5 15 14 36 65 

92 5 15 28 25 68 

93 5 20 33 33 86 

94 5 15 32 40 87 

95 5 20 24 23 67 

96 5 15 29 20 64 

97 5 15 36 24 75 

98 5 15 32 20 67 

99 5 30 24 24 78 

100 5 25 36 28 89 

101 5 15 31 27 73 

102 5 20 32 31 83 

103 5 30 33 29 92 

104 5 20 29 26 75 

105 5 25 34 30 89 

106 5 15 21 25 61 

107 4 20 22 27 69 

108 4 20 31 25 76 

109 4 15 33 29 77 

110 4 10 24 18 52 

111 4 15 30 29 74 

112 4 40 24 25 89 

113 4 20 26 24 70 

114 4 35 29 32 96 

115 4 20 21 18 59 

116 4 20 33 20 73 

117 4 20 26 23 69 

118 4 15 25 27 67 

119 4 20 35 31 86 

120 4 20 27 26 73 
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121 4 15 30 30 75 

122 4 20 30 27 77 

123 4 15 40 27 82 

124 4 5 32 34 71 

125 4 15 25 26 66 

126 4 30 32 18 80 

127 4 15 27 26 68 

128 4 10 24 27 61 

129 4 10 28 31 69 

130 4 25 32 27 84 

131 4 10 32 31 73 

132 3 35 31 27 93 

133 3 25 26 23 74 

134 3 15 32 16 63 

135 3 20 30 21 71 

136 3 15 28 22 65 

137 3 25 32 34 91 

138 3 15 27 28 70 

139 3 15 22 28 65 

140 3 35 30 28 93 

141 3 35 20 26 81 

142 3 20 25 23 68 

143 3 20 34 20 74 

144 3 20 30 28 78 

145 3 25 26 19 70 

146 3 10 32 29 71 

147 3 20 30 27 77 

148 3 20 28 19 67 

149 3 20 26 28 74 

150 2 15 30 32 77 

151 2 20 26 22 68 

152 2 5 26 21 52 

153 2 10 30 22 62 

154 2 15 30 21 66 

155 2 20 26 39 85 

156 2 25 25 17 67 

157 2 25 35 35 95 

158 2 15 24 27 66 

159 2 20 29 22 71 

160 2 20 25 23 68 

161 2 15 21 21 57 
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162 2 30 34 26 90 

163 2 15 28 34 77 

164 2 20 27 18 65 

165 2 15 33 27 75 

166 1 10 40 12 62 

167 1 15 23 28 66 

168 1 15 32 28 75 

169 1 20 27 24 71 

170 1 35 29 18 82 

171 1 15 30 19 64 

172 1 10 40 8 58 

173 1 25 30 20 75 

174 1 15 33 25 73 

175 1 10 33 25 68 

176 1 20 33 28 81 

177 1 25 25 25 75 

178 1 20 25 24 69 

179 1 10 35 28 73 

180 1 25 24 28 77 

 

Anexo No. 8 Validación de Cronbach 

 
  

Resumen de procesamiento de casos 

 N % 

Casos Válido 20 100,0 

Excluidoa 0 ,0 

Total 20 100,0 

a. La eliminación por lista se basa en todas 

las variables del procedimiento. 
 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de 

Cronbach N de elementos 

,830 24 
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Anexo No. 9 Prueba de normalidad 

 

Pruebas de normalidad 

 

Kolmogórov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Estadístico Gl Sig. Estadístico gl Sig. 

CAP ,085 180 ,003 ,985 180 ,049 

a. Corrección de significación de Lilliefors 
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Anexo No. 10 Correlaciones no paramétricas 

 

Correlaciones 

 CAP CO2 Conocimiento Actitudes Practicas 

Rho de 

Spearman 

CAP Coeficiente 

de 

correlación 

1,000 -,124 ,624** ,555** ,603** 

Sig. 

(bilateral) 

. ,097 ,000 ,000 ,000 

N 180 180 180 180 180 

CO2 Coeficiente 

de 

correlación 

-,124 1,000 -,008 -,080 -,164* 

Sig. 

(bilateral) 

,097 . ,916 ,283 ,028 

N 180 180 180 180 180 

Conocimiento Coeficiente 

de 

correlación 

,624** -,008 1,000 ,008 -,010 

Sig. 

(bilateral) 

,000 ,916 . ,915 ,898 

N 180 180 180 180 180 

Actitudes Coeficiente 

de 

correlación 

,555** -,080 ,008 1,000 ,252** 

Sig. 

(bilateral) 

,000 ,283 ,915 . ,001 

N 180 180 180 180 180 

Practicas Coeficiente 

de 

correlación 

,603** -

,164* 

-,010 ,252** 1,000 

Sig. 

(bilateral) 

,000 ,028 ,898 ,001 . 

N 180 180 180 180 180 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

*. La correlación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral). 
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Anexo No. 10 Panel fotográfico: Encuestas aplicadas a los estudiantes del I – 
X ciclo 

Imagen 1 

Encuestas aplicadas a los estudiantes del I ciclo de la Escuela Profesional 

de Ingeniería de Minas 

Nota: Elaboración Propia 

Imagen 2 

Encuestas aplicadas a los estudiantes del II ciclo de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas 

Nota: Elaboración Propia 
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Imagen 3 

Encuestas aplicadas a los estudiantes del III ciclo de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas 

 

Nota: Elaboración Propia 

Imagen 4 

Encuestas aplicadas a los estudiantes del IV ciclo de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas 

 

Nota: Elaboración Propia 
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Imagen 5 

Encuestas aplicadas a los estudiantes del V ciclo de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas 

 

Nota: Elaboración Propia 

Imagen 6 

Encuestas aplicadas a los estudiantes del VI ciclo de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas 

 

Nota: Elaboración Propia 
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Imagen 7 

Encuestas aplicadas a los estudiantes del VII ciclo de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas 

 

Nota: Elaboración Propia 

Imagen 8 

Encuestas aplicadas a los estudiantes del VIII ciclo de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas 

 

Nota: Elaboración Propia 
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Imagen 9 

Encuestas aplicadas a los estudiantes del IX ciclo de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas 

 

Nota: Elaboración Propia 

Imagen 10 

Encuestas aplicadas a los estudiantes del IX ciclo de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas 

 

Nota: Elaboración Propia 

 



 

85 
 

Imagen 11 

Encuestas aplicadas a los estudiantes del X ciclo de la Escuela 

Profesional de Ingeniería de Minas 

 

Nota: Elaboración Propia 
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