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RESUMEN 

Actualmente, la pesca en Perú es una actividad vital tanto para la economía como 

para la sociedad, pero enfrenta serios desafíos ambientales, asimismo a nivel 

regional, en la Reserva Nacional Punta Coles, Moquegua, donde la falta de 

conciencia ecológica entre los pescadores contribuye al deterioro de los ecosistemas 

marinos. Factores como la sobrepesca, la pesca ilegal, los métodos destructivos y 

el cambio climático agravan esta problemática. Este estudio tiene como objetivo 

principal identificar la Huella de Carbono de los pescadores artesanales de Punta 

Coles y su relación con características socioeconómicas, con el fin de promover 

prácticas más sostenibles.  

El estudio fue realizado entre junio y octubre de 2024 en cuatro puntos de la 

provincia de Ilo, Moquegua, con una muestra de 143 pescadores seleccionados 

mediante un muestreo probabilístico. Se utilizaron dos encuestas: una sobre 

aspectos socioeconómicos y otra para calcular la Huella de Carbono personal. Para 

posteriormente realizar un análisis de correlación de Spearman usando el software 

SPSS para determinar las relaciones entre las variables. 

Los resultados mostraron una correlación significativa entre el tamaño de la familia 

y la Huella de Carbono, sugiriendo que las familias más grandes adoptan prácticas 

que reducen el impacto ambiental per cápita. No se halló relación significativa entre 

la Huella de Carbono y las variables edad, nivel educativo, ingresos y años de 

experiencia. La Huella de Carbono promedio de los pescadores fue de 1.85 T CO₂eq 

y el transporte público fue la principal fuente de emisión. En conclusión, la huella 

de carbono de los pescadores artesanales de Punta Coles está influenciada 

principalmente por el tamaño de la familia, mientras que variables como edad, nivel 

educativo, ingresos y años de experiencia en pesca no tienen una relación directa. 

La Huella de Carbono promedio es inferior a la de países más industrializados, lo 

que sugiere un menor impacto ambiental en comparación con otros países, pero la 

dependencia del transporte público resalta la necesidad urgente de promover 

alternativas de transporte sostenible en las comunidades pesqueras. 
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Palabras claves: Huella de Carbono, Características socioeconómicas, gases de 

efecto invernadero. 

ABSTRAC 

Currently, fishing in Peru is a vital activity for both the economy and society, but it 

faces serious environmental challenges, also at a regional level, in the Punta Coles 

National Reserve, Moquegua, where the lack of ecological awareness among 

fishermen contributes to the deterioration of marine ecosystems. Factors such as 

overfishing, illegal fishing, destructive methods and climate change aggravate this 

problem. The main objective of this study is to identify the Carbon Footprint of 

artisanal fishermen in Punta Coles and its relationship with socioeconomic 

characteristics, in order to promote more sustainable practices. 

The study was carried out between June and October 2024 at four points in the 

province of Ilo, Moquegua, with a sample of 143 fishermen selected through 

probabilistic sampling. Two surveys were used: one on socioeconomic aspects and 

another to calculate the personal Carbon Footprint. To later perform a Spearman 

correlation analysis using SPSS software to determine the relationships between the 

variables. The results showed a significant correlation between family size and 

Carbon Footprint, suggesting that larger families adopt practices that reduce per 

capita environmental impact. No significant relationship was found between 

Carbon Footprint and the variables age, educational level, income and years of 

experience. The average Carbon Footprint of fishermen was 1.85 T CO₂eq and 

public transport was the main source of emissions. In conclusion, the Carbon 

Footprint of artisanal fishermen in Punta Coles is mainly influenced by family size, 

while variables such as age, educational level, income and years of fishing 

experience do not have a direct relationship. The average Carbon Footprint is lower 

than that of more industrialized countries, suggesting a lower environmental impact 

compared to other countries, but the dependence on public transport highlights the 

urgent need to promote sustainable transport alternatives in fishing communities. 

Keywords: Carbon Footprint, Socioeconomic characteristics, greenhouse gases. 
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I. Planteamiento del problema 

1.1 Descripción y formulación del problema 

Actualmente la falta de conciencia ambiental por parte de los 

pescadores ha contribuido en el deterioro de los ecosistemas marinos, la 

biodiversidad se ha visto amenazado por la sobrepesca, la pesca ilegal, el 

uso de métodos de extracción depredadores y los conflictos de usuarios 

sobre el uso de los recursos (Silva & Lopes, 2015). 

Se estima que el 75% de los recursos pesqueros del mundo están 

sobreexplotados.(Mancera et al., 2013). La sobreexplotación de los 

recursos bentónicos y de algunas pesquerías pelágicas y demersales 

durante las décadas pasadas, más el intercambio conflictivo entre agentes 

pesqueros asociada a ella, manifiestan una crisis en el campo de la pesca. 

(Ríos et al., 2023). 

Asimismo, en los últimos 150 años, ha ocurrido un marcado 

aumento en la concentración de gases de efecto invernadero en la 

atmósfera terrestre. Este incremento en la proporción de estos gases, que 

capturan la radiación terrestre, está ocasionando el aumento de la 

temperatura promedio del planeta (Olivera et al., 2013). El incremento 

en las emisiones de gases de efecto invernadero se evidencia como la 

causa principal del calentamiento global y el cambio climático (Karakas 

et al., 2024). 

En el Perú la pesca, es una actividad de gran importancia económica 

y social, debido a que es una fuente de empleo e ingresos que abastece 

de productos pesqueros al mercado para el consumo humano directo. Por 

lo que con la finalidad de conservar la diversidad biológica marina se 

incluye a Punta Coles en el Sistema de Reserva Nacional Sistema de 

Islas, Islotes y Puntas Guaneras desde 2010, mediante R.M. Nº 033-92-

ICTI-DM. Este lugar, situado en la ciudad de Ilo, Moquegua, alberga una 

gran diversidad de aves guaneras, lobos marinos y diversos recursos 

hidrobiológicos como el choro, chanque, erizo, caracol negro, lapa, 

pulpo, etc. 
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En el distrito de Ilo, el bajo nivel de conciencia ambiental por parte 

de sus pescadores, se evidencia en que las embarcaciones de los 

pescadores dedicados a la extracción de estos recursos suelen ser vistas 

en la zona silvestre y zona de recuperación de Punta Coles, donde la 

pesca está restringida o solo se permite mediante planes de manejo. El 

problema se agrava, porque se ha detectado la extracción de recursos 

juveniles y en periodos de veda (Castillo, 2020). 

Esta falta de conciencia ambiental podría estar relacionado a las 

características socioeconómicas de los pescadores, por otro lado dentro 

del debate actual sobre temas medioambientales y desarrollo sostenible, 

la huella de carbono ha surgido como indicador ambiental clave y se 

refiere a las emisiones de Gases de Efecto Invernadero de productos, 

actividades industriales, instituciones, empresas o individuos a través del 

consumo, la reducción de alimentos, el transporte u otros procesos 

relacionados (Ma et al., 2023). 

En ese sentido, la medición de la huella de carbono consiste en la 

cuantificación del volumen de las emisiones de gases de efecto 

invernadero que se producen en forma directa o indirecta por las 

organizaciones, productos, servicios, personas o eventos. Esta 

información ayuda a entender cómo las actividades de una persona u 

organización, o incluso el ciclo de vida de un producto o servicio, 

contribuyen al calentamiento global (Olivera et al., 2013). 

Por lo que el objetivo de este estudio es determinar la huella de 

carbono personal y su relación con las características socioeconómicas 

de los pescadores artesanales involucrados con la extracción de recursos 

bentónicos en Punta Coles, Moquegua - Perú, el cual será realizado 

mediante encuestas y entrevistas previamente validadas, fomentando la 

educación ambiental en beneficio de la conservación y uso sostenible de 

los recursos bentónicos comerciales. 

 

 



                                                                                                   15 
 

1.2 Objetivos  

1.2.1 Objetivo general 

Determinar la relación entre la huella de carbono personal y las 

características socioeconómicas de los pescadores involucrados con 

la extracción de recursos bentónicos en Punta Coles, Moquegua - 

Perú. 

1.2.2 Objetivos específicos 

• Calcular la huella de carbono personal de los pescadores 

involucrados con la extracción de recursos bentónicos en Punta 

Coles, Moquegua - Perú, haciendo uso de la calculadora 

“Libélula-Gestión en Cambio Climático y   Comunicación”. 

 

• Evaluar las características socioeconómicas de los pescadores 

involucrados con la extracción de recursos bentónicos en Punta 

Coles, Moquegua - Perú. 

1.3 Justificación e importancia  

La explotación de la pesca como recurso natural ha alcanzado un 

punto crítico debido a la sobrepesca, principalmente por capturas sin 

regulación. Hay una creciente preocupación sobre el estado de los 

pescadores y la necesidad de reducir la presión pesquera para proteger el 

medio ambiente, tanto en el presente como en perspectiva futura. (Castro 

et al., 2015). Es crucial que las actividades de pesca se lleven a cabo 

considerando la capacidad de recuperación natural y la disponibilidad de 

los recursos pesqueros en cada ecosistema (Bravo & Chávez, 2020). 

Los pescadores y trabajadores pesqueros son fundamentales para el 

manejo y preservación de los recursos pesqueros. Su experiencia en el 

mar les brinda una perspectiva valiosa sobre las poblaciones de peces y 

los ecosistemas marinos. A través de sus organizaciones, colaboran con 

científicos y responsables políticos para desarrollar estrategias de pesca 

sostenible y conservación (FAO, 2022) 
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Es por ello, que el inculcar la conciencia ambiental a los pescadores 

ocuparía papel importante y decisivo en los problemas relacionados con 

la conservación de recursos, al comprender cómo las actividades 

económicas y sociales de los pescadores influyen en su huella de 

carbono, se promueve una mayor conciencia sobre el impacto ambiental 

de sus acciones individuales y colectivas en la extracción de recursos 

pesqueros. Una evaluación precisa de la huella de carbono es uno de los 

elementos clave para evaluar el progreso hacia el desarrollo sostenible 

(Ma et al., 2023) 

Del mismo modo, tener en cuenta las diferencias en la percepción 

ambiental de los pescadores en relación a factores socioeconómicos y 

huella de carbono, podría servir como base para las mejoras en las 

técnicas de gestión y conservación de los recursos pesqueros (Silva & 

Lopes, 2015). 

Por todo ello, la presente investigación busca determinar la relación 

entre las características socioeconómicas y la Huella de Carbono de los 

pescadores involucrados con la extracción de recursos bentónicos en 

Punta Coles, Moquegua - Perú, con el propósito de promover la pesca 

sostenible y la conservación de recursos de esta Área Marina Protegida. 

Asimismo, se busca concientizar a los pescadores artesanales, 

quienes están involucrados con la extracción de recursos bentónicos de 

la Reserva Nacional Punta Coles, para que comprendan las emisiones de 

CO2eq asociadas con sus actividades e incentivarlos a implementar 

acciones que neutralicen y disminuyan su huella de carbono.  

1.4 Hipótesis general 

Existe una relación significativa entre la huella de carbono personal 

y las características socioeconómicas de los pescadores involucrados 

con la extracción de recursos bentónicos en Punta Coles, Moquegua 

- Perú. 
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1.4.1 Hipótesis específicas 

• Los pescadores con mayor estatus socioeconómicos tendrán una 

Huella de Carbono personal alta. 

• Los pescadores con menor nivel de estatus socioeconómico 

tendrán una Huella de Carbono personal baja. 

1.5 Variables 

1.5.1 Variable independiente 

Características socioeconómicas de los pescadores 

1.5.2 Variable dependiente 

Huella de Carbono 
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Tabla 1 

Tabla operacional de variables 

 

Nota: Esta tabla muestra el análisis de las variables de la presente tesis. 

Indicadores Escala (Unidad de medida)
Instrumentos 

de recolección 
de datos

Edad del pescador N° de años
1. Sin estudios
2. Educación Inicial
3. Primaria Incompleta
4. Primaria Completa
5. Secundaria incompleta
6. Secundaria completa
7. Superior Técnica Incompleta
8. Superior Técnica Completa
9. Superior Universitaria Incompleta
10. Superior Universitaria Completa
Menos de 500 soles
De 500 a 1000 soles
De 1001 a 2000 soles
De 2001 a 3000 soles
No trabajó

Años de experiencia en la pesca 
N° de años de experiencia

Tamaño de familia N° de integrantes

Expresado en horas de trasporte en 
vehículo a la semana (dentro de la 
ciudad)

Gasto en S./ por servicio de taxis a la 
semana 
Tipo de combustible empleado (solo si 
cuenta con vehículo propio)
Gasto de combustible a la semana (solo 
si cuenta con vehículo propio)
Años del vehículo (solo si cuenta con 
vehículo propio)
Tipo de vehículo (solo si cuenta con 
vehículo propio)
Horas de viaje al año en avión, bus o 
vehículo.

Monto en soles del recibo de electricidad 

Nro. De balones de gas de 10 kg 
consumido al mes 
Monto en soles del recibo por conexión 
a gas natural (solo si cuenta con conexión 
a gas natural)
Cantidad de días por semana que 
consume carne
Forma de adquirir alimentos (cultivo 
propio, compra en mercados o 
supermercados , alimentos envasados, no 
envasados)
Cantidad de residuos que genera al dia 
cateorizado en bolsas de 5 litros
Tipo de residuos que recicla (vidrio, 
plástico, aluminio, residuos organicos, 
etc.)

Encuesta 
socioeconómica 
para pescadores 

artesanales

Encuesta para el 
cálculo de huella 

de carbono 
personal de 
pescadores 
artesanales

Nivel educativo alcanzado del 
pescador

Ingreso mensual en S/.
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Alimentación 
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II. Marco teórico 

2.1 Antecedentes del problema 

2.1.1 Antecedentes Internacionales  

Li et al. (2024) en su estudio analizaron las emisiones de CO2 

impulsadas por el consumo de los hogares (huella de carbono de los 

hogares) en 34 grupos de edad en 30 provincias de China, identificando 

factores socioeconómicos influyentes. Los resultados indicaron que el 

envejecimiento de la población contribuye a la reducción de las 

emisiones globales de CO2, debido a las Huella de Carbono per cápita 

más bajas de los ancianos, en comparación con los jóvenes, quienes 

presentan emisiones más altas debido al gasto en vivienda y transporte. 

Además, se observa un aumento generalizado de las Huellas de Carbono 

entre 2011 y 2014, impulsado por el aumento del gasto per cápita. 

Asimismo, sus hallazgos mostraron que, mientras que la disminución de 

la intensidad de las emisiones contribuye a reducir las Huellas de 

Carbono en los jóvenes, el cambio en la estructura del gasto es clave para 

la reducción en el grupo de personas mayores. Este estudio proporciona 

una base científica para desarrollar políticas que ayuden a reducir las 

emisiones durante el proceso de envejecimiento de la población. 

Lévay et al. (2021), en su investigación, cuantificaron la relación 

entre la huella de carbono del consumo y las características 

socioeconómicas de los hogares en Bélgica. Para ello, utilizaron un 

conjunto de datos que combina información de consumo a nivel de hogar 

con un modelo de insumo-producto ambientalmente ampliado, que 

calcula las emisiones de gases de efecto invernadero incorporadas en la 

cadena de suministro de los bienes y servicios consumidos. Los 

resultados mostraron que los ingresos y el tamaño del hogar son los 

factores más influyentes en las emisiones relacionadas con el consumo. 

Además, se encontró que la intensidad de las emisiones es mayor en los 

hogares de menores ingresos, ya que estos destinan una mayor 
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proporción de su gasto a productos con alto contenido de emisiones, 

especialmente energía. 

Muñoz et al. (2023) en su artículo de investigación utilizan el 

sistema socioecológico de las pesquerías comerciales del Mediterráneo 

español para desarrollar una evaluación integral de impacto, 

considerando índices socioeconómicos y ecosistémicos. Se sugieren 

acciones específicas para mejorar la sostenibilidad, como la reducción de 

la pesca de cerco en el norte del Mar de Alborán y la disminución de la 

pesca de arrastre de fondo en el norte de España. Se señala que la pesca 

de arrastre de fondo, aunque tiene bajas emisiones de CO2 directas, puede 

liberar grandes cantidades de CO2 del fondo marino, lo que podría 

convertir la plataforma continental de un sumidero de CO2 a una fuente. 

Argumentan que se necesitan medidas urgentes de mitigación y 

adaptación, como restringir artes de pesca dañinos en áreas ricas en 

carbono, reducir el contacto con el fondo marino y favorecer el uso de 

redes de cerco y arrastreros de fondo más pequeños. Este estudio 

proporciona una base científica para el desarrollo de estas medidas y 

destaca la importancia de la extracción sostenible de productos del mar y 

la reducción de emisiones de CO2 para lograr una pesca sostenible en la 

región del Mediterráneo español. 

En su artículo de investigación Iribarren et al. (2010), abordan la 

evaluación de la huella de carbono de los productos del mar, centrándose 

en Galicia, en el noroeste de España. Determinan que la producción de 

alimentos es una de las principales causas de impactos ambientales y 

emisiones de gases de efecto invernadero (GEI). El análisis se enfoca en 

varias especies obtenidas tanto de la pesca como de la acuicultura, 

incluyendo desde pesca costera hasta acuicultura intensiva. Se 

cuantificaron las huellas de carbono asociadas con la producción de cada 

especie seleccionada, utilizando un enfoque de empresa a empresa 

basado en un año de actividad pesquera. Estas huellas individuales se 

sumaron para calcular la huella de carbono total de las actividades 

pesqueras y de cultivo en Galicia. En resumen, el artículo ofrece 
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información valiosa para abordar los impactos ambientales y promover 

prácticas más sostenibles en el sector pesquero de Galicia. 

Por su parte Schleich et al. (2024), en su investigación examinan la 

relación entre las huellas de carbono individuales y la alfabetización 

sobre el carbono, junto con factores socioeconómicos y de actitud. 

Utilizaron datos de encuestas de 1000 personas en Alemania, destacando 

componentes de una huella de carbono agregada y específica relacionada 

con el consumo de electricidad, calefacción, transporte motorizado, 

aviación y elecciones dietéticas. Se observa una correlación negativa y 

significativa entre el compromiso con el carbono y las huellas de carbono 

agregada y específicas. Esto indica que un aumento en el compromiso se 

relaciona con una reducción del 4% en la huella de carbono agregada. 

Además, el conocimiento sobre carbono también se asocia 

negativamente con la huella de carbono de la dieta. Se encuentran 

correlaciones significativas entre las huellas de carbono y variables como 

género, edad, ingresos, educación, preferencias ambientales y 

orientación política. Los resultados respaldan la idea de que fomentar el 

compromiso con el carbono es más efectivo para reducir las huellas 

individuales que simplemente mejorar el conocimiento sobre el tema. 

Bhoyar et al. (2014), en su estudio estiman la huella de carbono 

individual en áreas urbanas y rurales cerca de Mumbai, India, 

considerando el consumo de electricidad, transporte, combustible para 

cocinar y alimentos. Obtuvieron que la huella de carbono anual per cápita 

es de 2,5 toneladas de CO2eq en áreas urbanas y 0,85 toneladas de CO2eq 

en áreas rurales, con variaciones significativas entre diferentes clases 

socioeconómicas. Sin embargo, el estudio excluyó emisiones indirectas, 

relacionadas con el trabajo y el lugar público.  

En su investigación Abdelkareem et al. (2024) analizaron cómo las 

competencias y los valores verdes asociados con la huella de carbono 

influyen directamente en el desempeño sostenible. Además, busca 

evaluar la influencia indirecta de las competencias y valores verdes 

relacionados con la huella de carbono en el desempeño sostenible, 
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mediado por la voluntad de mitigar las emisiones de carbono. Utilizando 

datos de 269 de estas organizaciones, se emplearon modelos de 

ecuaciones estructurales (SEM) para el análisis. Los hallazgos muestran 

que las competencias y valores verdes influyen positivamente en la 

disposición para mitigar la huella de carbono, y esta disposición, a su vez, 

mejora el desempeño sostenible en estas organizaciones. Además, se 

descubrió que la disposición para mitigar la huella de carbono actúa como 

un mediador entre las competencias, valores verdes y el desempeño 

sostenible. 

Asimismo, Espinoza et al. (2020), en su estudio se centran en las 

percepciones de los pescadores artesanales en el norte de Chile sobre el 

despliegue de arrecifes artificiales como una medida para abordar la 

disminución de los recursos marinos vivos debido a la sobreexplotación 

y otros factores. Este estudio se llevó a cabo en Caleta Pisagua, se utilizó 

entrevistas para recopilar información sobre el perfil socioeconómico de 

los pescadores, su actividad pesquera, y sus opiniones sobre los arrecifes 

artificiales. Los resultados mostraron un apoyo generalizado entre los 

pescadores para la implementación de arrecifes artificiales dentro de las 

Áreas de Manejo y Explotación de Recursos Bentónicos (AMERB), los 

cuales se consideraron necesarios debido a la sobreexplotación de los 

peces costeros y la escasez de sustratos duros esenciales para los recursos 

bentónicos en el área. Por lo que se recomendó establecer criterios y 

planes de gestión específicos para el despliegue de arrecifes artificiales, 

con el fin de promover la sostenibilidad de las pesquerías costeras.  

2.1.2 Antecedentes Nacionales 

Del mismo modo Mamani (2022), en su tesis evalúa la huella de 

carbono en el desembarcadero pesquero artesanal "José Olaya" en San 

Andrés, Ica Perú, utilizando diversas metodologías, como el estándar 

Corporativo de Contabilidad y Reporte del Protocolo de Gases de Efecto 

Invernadero, la normativa ISO 14064-1:2018 y la herramienta de huella 

de carbono Perú. Se analizaron las emisiones directas e indirectas de 

gases de efecto invernadero, dividiendo el proceso en cuatro fases: 
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definición del límite corporativo, inventario de gases de efecto 

invernadero, evaluación de la huella de carbono y propuestas de 

reducción. Los resultados indicaron que las emisiones del año 2019 

ascendieron a 85.95 toneladas de dióxido de carbono equivalente 

(tCO2eq), con los alcances 1, 2 y 3 representando el 0.23%, 47.19% y 

52.58% respectivamente. 

Fajardo (2021) en su tesis denominada “Conciencia Ambiental y su 

relación con el cuidado del Medio Ambiente por los Pescadores 

Artesanales del Puerto de Chimbote – 2021”, tuvo como objetivo 

determinar la relación entre la conciencia ambiental y el cuidado del 

medio ambiente por los pescadores artesanales del Puerto de Chimbote. 

La investigación se llevó a cabo mediante un estudio aplicado de diseño 

no experimental y correlacional, con un enfoque cuantitativo. La muestra 

consistió en 385 pescadores artesanales, a quienes se les administró un 

cuestionario con escala Likert para evaluar la conciencia ambiental. Se 

determinó la confiabilidad del instrumento mediante el alfa de Cronbach 

y el juicio de expertos. Los datos se analizaron utilizando SPSS versión 

26 y la prueba Rho Spearman, obteniendo un coeficiente de correlación 

significativo de 0.904. Los resultados indicaron una correlación positiva 

y significativa entre la conciencia ambiental y el cuidado del medio 

ambiente por parte de los pescadores artesanales de Chimbote, lo que 

llevó a rechazar la hipótesis nula y confirmar la hipótesis de 

investigación. 
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2.2 Bases teóricas 

2.2.1 Pesca artesanal 

La pesca ribereña, artesanal, de pequeña escala o de ribera, se lleva 

a cabo en las inmediaciones de la zona costera hasta un límite exterior de 

tres millas náuticas a partir de la línea de base desde la cual se mide la 

zona económica exclusiva. Es una actividad importante para la economía 

de países en desarrollo debido a su contribución a la alimentación de la 

población y a la generación de empleos productivos (Coayla & Rivera, 

2008). 

La actividad pesquera artesanal es la principal fuente de 

abastecimiento de recursos hidrobiológicos para consumo humano 

directo, que provee de pescado y mariscos a la población del país y que 

en algunos casos ha llegado al mercado extranjero (IMARPE, 2018). 

2.2.1.1 Pescador Artesanal 

 Son pescadores que se dedican a la captura y extracción de 

los recursos que se encuentran en zonas costeras y aguas 

interiores, como esteros, lagunas y ríos, mediante artes de pesca 

manuales, y en embarcaciones pequeñas, que pueden o no tener 

motor integrado (Borroto et al., 2021). 
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Figura 1 

Pescadores artesanales dedicados a la extracción de recursos 

bentónicos 

 

Nota: Pescadores realizando sus actividades de extracción de 

recursos a los alrededores de la Reserva Nacional Punta Coles. 

2.2.2 Características socioeconómicas 

Según Hook et al. (2013), las características socioeconómicas son  

una descripción de la situación social que considera aspectos como los 

ingresos, educación y ocupación, está ligada a una amplia gama de 

repercusiones de la vida, que abarcan desde capacidad cognitiva y logros 

académicos hasta salud física y mental.  

Las características socioeconómicas son un análisis que combina la 

parte económica y sociológica de un grupo social, basado en varios 

factores, incluyendo el ingreso y la educación. El nivel socioeconómico 

junto al sexo y a la edad son los tres indicadores que componen cualquier 

estudio demográfico (Vera & Vera, 2013). 
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2.2.2.1 Características socioeconómicas de los Pescadores 

artesanales 

Las características de la flota pesquera artesanal que 

prevalecen en América Latina dan como resultado 

condiciones de pobreza para las personas que se dedican a 

esta actividad. La baja calidad de vida se manifiesta en la 

carencia de un sistema habitacional permanente, condiciones 

sanitarias deficientes, niveles bajos de educación, 

escolaridad e ingresos, retraso tecnológico, marginalidad 

cultural y desarticulación con respecto al resto de la 

economía nacional (Bravo et al., 2014) 

2.2.3 Huella de Carbono 

La huella de carbono se ha establecido como un indicador 

globalmente reconocido para comprender, evaluar y transmitir la 

dinámica de las emisiones de gases de efecto invernadero, desempeñando 

un papel fundamental en la toma de decisiones. Este indicador adopta un 

enfoque centrado en el consumidor para rastrear las acciones humanas en 

cuanto a las emisiones totales de gases de efecto invernadero y su 

impacto en el cambio climático (Ferraro et al., 2013). 

Según Ma et al. (2023), la huella de carbono se refiere a las 

emisiones ambientales generadas por instituciones, empresas, productos, 

actividades e individuos en sus procesos de consumo, transporte y 

producción. Usualmente, se cuantifica en toneladas de equivalente de 

carbono y es reducible. Esta métrica se ha vuelto esencial para promover 

el desarrollo sostenible. 

Se puede definir a la Huella de Carbono como “Una medida de la 

cantidad total de emisiones de CO2 y CH4 de una población, sistema o 

actividad definida, considerando todos los aspectos relevantes fuentes, 

sumideros y almacenamiento dentro de los límites espaciales y 

temporales de la población, sistema o actividad de interés” (Wright et al., 

2011). 
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2.2.4 Gases de efecto invernadero 

Los gases de efecto invernadero son los principales causantes del 

cambio climático. Entre estos gases se tienen al dióxido de carbono 

(CO2), el metano (CH4), el óxido nitroso (NO2), los fluorocarbonos y el 

ozono, los cuales son los principales contribuyentes al cambio climático. 

Estos gases son generados por actividades humanas como la 

deforestación para la agricultura y la ganadería, la quema de biomasa, el 

uso de aerosoles y el alto consumo de combustibles en los vehículos            

(Sampayo et al., 2018). 

Los gases de efecto invernadero son gases que retienen la radiación 

infrarroja en la atmósfera, lo que resulta en el calentamiento de la 

superficie terrestre y las capas bajas de la atmósfera. Este proceso causa 

el aumento de la temperatura global y al fenómeno del cambio climático 

(Sampayo & López, 2019). 

Según Long & Feng (2024), las emisiones de gases de efecto 

invernadero son una de las principales razones detrás del calentamiento 

global y el cambio climático. Desde la Revolución Industrial, la actividad 

humana ha incrementado considerablemente estas emisiones, 

especialmente en las últimas tres décadas, lo que ha llevado a un aumento 

significativo en la temperatura global, marcando récords históricos. Este 

aumento en las emisiones de gases de efecto invernadero tiene graves 

repercusiones tanto en el medio ambiente como en la salud humana. 

2.2.5 Sobrepesca 

La sobrepesca es la abundancia de poblaciones pescadas por debajo 

del nivel que puede producir el rendimiento máximo sostenible, no solo 

causa impactos negativos en la biodiversidad y el funcionamiento de los 

ecosistemas, sino que también reduce la producción pesquera, lo que 

posteriormente conduce a consecuencias sociales y económicas 

negativas (FAO, 2022). 
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2.2.6 Encuestas socioeconómicas 

Según López & Fachelli (2015), en la investigación social, la 

encuesta se considera principalmente como un método para recopilar 

datos mediante la interrogación de individuos, con el objetivo de obtener 

mediciones sistemáticas de conceptos derivados de una problemática de 

investigación previamente definida. Este proceso implica el uso de un 

cuestionario como instrumento de recolección de datos, junto con un 

formato estándar para formular preguntas, que se administra a una 

población o una muestra representativa de la misma mediante entrevistas. 

En el ámbito de las ciencias sociales, la encuesta es una técnica 

ampliamente empleada tanto en la investigación académica como en la 

planificación orientada a la acción, además de ser una herramienta 

fundamental para el estudio y análisis de cualquier fenómeno social 

(Falcón et al., 2019). 

2.2.7 Conciencia Ambiental 

La conciencia ambiental ha sido definida como la capacidad de las 

personas para comprender la naturaleza de los problemas ambientales, 

así como su compromiso diario con estas cuestiones, puede ser vista 

como un indicador de su sensibilización y participación activa en la 

protección del medio ambiente (Sánchez et al., 2024). 

2.2.7.1 Conciencia ambiental en pescadores 

El nivel de conciencia entre los pescadores sobre el medio 

ambiente y su impacto en la producción pesquera, es demasiado 

limitado (Saha, 2014). 
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Figura 2 

Zona de atraque al muelle del DPA-Ilo, con presencia de 

residuos en el mar 

 

Nota: Residuos Orgánicos e inorgánicos arrojados al mar por 

parte de los pescadores artesanales. 

2.3 Definición de términos  

- Áreas Protegidas: Un área claramente delimitada y gestionada 

legalmente o de otra manera efectiva, destinada a conservar la 

naturaleza, sus servicios ecosistémicos y valores culturales asociados 

a largo plazo. Son el acuerdo mundial más importante para administrar 

el territorio y crucial para conservar el medio ambiente. Su creación 

marca uno de los primeros y más significativos esfuerzos de la 

humanidad para proteger la naturaleza (FAO, 2012). 

- Reserva Nacional (R.N.): Son áreas destinadas a la conservación de 

la diversidad biológica y la utilización sostenible de los recursos de 

flora y fauna silvestre, acuática o terrestre. En ellas se permite el 

aprovechamiento comercial de los recursos naturales bajo planes de 

manejo, aprobados, supervisados y controlados por la autoridad 

nacional competente (SERNANP, 2016). 

- RNSIIPG: Reserva Nacional Sistema de Islas, Islotes y Puntas 

Guaneras es un Área Natural Protegida (ANP) establecida mediante 

Decreto Supremo N° 024-2009-MINAM. Cubre el conjunto de las 

Botellas y otros     

residuos flotando en el 

mar  
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principales islas, islotes y puntas, donde históricamente se ha 

realizado el aprovechamiento del recurso guano de la isla, lo que le 

confiere el nombre común a estos lugares (SERNANP, 2016). 

- Punta Coles: Es una Reserva Nacional incluida desde el 2010 dentro 

del sistema de Reserva Nacional Sistema de Islas, Islotes y Puntas 

Guaneras (RNSIIPG), alberga alta diversidad biológica representada 

por aves guaneras, lobos marinos, diversos recursos hidrobiológicos y 

también especies bioingenieras ecosistémicas, destacando las praderas 

de aracanto (Lessonia sp.), los mantos de choro (Aulacomya atra) y 

cochiza (Pyura chilensis) y estructuras de picoloro (Baldarrago et al., 

2022). 

Figura 3 

Vista desde el mar de los alrededores de la Reserva Nacional de 

islas, islotes y puntas guaneras - Punta Coles 

 

Nota: Se puede apreciar, embarcaciones pesqueras realizando la 

extracción de recursos bentónicos cerca de la R. N. Punta Coles. 

 

- Especies Bentónicos: Organismos que habitan en el fondo submareal, 

como el chanque, pulpo, choro, lapa, caracol, erizo, entre otros (Uribe 

et al., 2013). 

- Huella de Carbono: La huella de carbono de un país representa todas 

las emisiones de dióxido de carbono (CO2) que los residentes del país 
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provocan al consumir o invertir en un vector específico de bienes. 

(Aichele & Felbermayr, 2012). 

- Emisión de dióxido de carbono-equivalente (CO2eq): Se refiere a 

la cantidad de emisiones de dióxido de carbono que generarían el 

mismo impacto en el calentamiento global que una cantidad específica 

de emisiones de un gas de efecto invernadero o una mezcla de ellos, 

durante un período de tiempo determinado. Estas emisiones se 

calculan multiplicando la cantidad emitida de un gas de efecto 

invernadero por su potencial de calentamiento global durante el 

período de tiempo indicado (IPCC, 2013). 

- Cambio climático: Se entiende por cambio climático a las 

alteraciones del clima a escala global y a largo plazo, cuyas causas son 

tanto naturales como antrópicas (Barrasa, 2017). 
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III. Metodología 

3.1 Tipo y nivel de investigación  

La presente investigación es de tipo descriptivo correlacional y de 

nivel relacional, el enfoque descriptivo correlacional permitirá describir 

y cuantificar las variables huella de carbono y características 

socioeconómicas de los pescadores artesanales, también permitirá 

explorar las relaciones estadísticas entre estas variables. 

Según Hernández et al. (2014), los estudios descriptivos buscan 

especificar las propiedades, las características y los perfiles de personas, 

grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fenómeno que 

se someta a un análisis. También es correlacional ya que, los estudios 

correlaciónales miden dos a más variables que se pretende ver si están o 

no relacionadas en los mismos sujetos y después se analiza la correlación. 

La utilidad y el propósito principal de los estudios correlaciónales son 

saber cómo se puede comportar un concepto o variable conociendo el 

comportamiento de otra u otras variables relacionadas (Maldonado, 

2015). 

3.2 Ámbito temporal y espacial  

3.2.1 Ámbito temporal 

La presente investigación se llevó a cabo entre los meses de junio a 

octubre del 2024. 

3.2.2 Ámbito Espacial 

La investigación se ejecutó en 4 puntos de la provincia de Ilo, 

departamento de Moquegua:  

➢ Punto  1: Alrededores del Desembarcadero Pesquero Artesanal de 

Ilo. 

➢ Punto   2: Plaza Mariscal Nieto. 
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➢ Punto 3: Auditorio del Sindicato Único de Pescadores 

Artesanales – Buzos Civiles del Puerto de Ilo. 

➢ Punto 4: Auditorio de la Escuela Profesional de Ingeniería 

Ambiental de la Universidad Nacional de Moquegua – Sede Ilo. 

3.3 Población y muestra 

Población: La población está conformada por 226 pescadores 

artesanales que están involucrados con la extracción de recursos 

bentónicos en Punta Coles, Moquegua - Perú. 

Muestra: La metodología de muestreo será probabilístico, para 

calcular el tamaño de muestra se utilizó la siguiente formula estadística 

relacionada con las poblaciones finitas: 

𝑛 = N ∗ 𝑍2 × 𝑃 × 𝑄e2 × (N − 1) + Z2  × P × Q 

Donde:  

n = tamaño de la muestra                

e = Error de estimación Máximo aceptado 

N= tamaño del universo   

P= probabilidad de que ocurra el evento 

       Z= Nivel de Confianza   

Q= (1-P) = probabilidad de que no ocurra el evento 

Utilizando la formula anterior y redondeando al número entero más 

cercano, el tamaño de muestra necesario para una población de 226 

personas (pescadores) con un nivel de confianza del 95% y un margen de 

error del 5% serían aproximadamente 143 pescadores que deberían ser 

encuestados. 
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3.4 Instrumentos  

En la presente investigación se utilizará como instrumento de 

investigación a la encuesta. 

3.4.1 La encuesta 

La encuesta se define como una técnica que busca recabar datos que 

proporcionan un conjunto o muestra de individuos sobre ellos mismos, o 

en referencia a un tema específico (Arias, 2012).  

En el presente estudio se utilizará como técnica la encuesta escrita, 

esta técnica utiliza como instrumento de recolección de datos al 

cuestionario, el cual siempre es respondido por el encuestado. 

3.4.1.1 El cuestionario como instrumento de recolección de datos 

En contextos sociales el cuestionario es el instrumento más 

comúnmente empleado para recopilar información. Este consta de un 

conjunto de preguntas sobre una o varias variables a estudiar. Es 

fundamental que el cuestionario esté alineado con la formulación del 

problema y las hipótesis establecidas (Hernández et al., 2014) 

Para la presente investigación se utilizarán las siguientes encuestas: 

• Encuesta Socioeconómica para pescadores artesanales, 

formato extraído y adaptado de la Tercera Encuesta 

Estructural de la Pesquería Artesanal en el litoral peruano 

realizada por IMARPE. 

• Encuesta para el cálculo de huella de carbono personal de 

pescadores artesanales, formato extraído de la calculadora 

online de la empresa consultora Libélula-Gestión en Cambio 

Climático y Comunicación. 

 Los cuestionarios estarán dirigidos a los pescadores artesanales 

involucrados en la extracción de recursos bentónicos de la Reserva 

Nacional Punta Coles, con la encuesta socioeconómica se obtendrán 
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datos como edad, nivel educativo, ingresos económicos, etc. y con la 

encuesta para el cálculo de huella de carbono se podrá medir la huella de 

carbono personal, para su posterior análisis. 

3.5 Procedimiento  

3.5.1 Estimación de la Huella de Carbono personal 

Para calcular la Huella de Carbono personal de los pescadores 

artesanales involucrados en la extracción de recursos bentónicos de la 

Reserva Nacional Punta Coles, se utilizó el formato de cuestionario 

extraído de la calculadora online de la empresa consultora Libélula-

Gestión en Cambio Climático y Comunicación. Esta empresa es la 

primera consultora peruana en ofrecer un servicio integral para 

incorporar el enfoque de cambio climático y de sostenibilidad en 

empresas y organizaciones. 

Se aplicó la encuesta de Huella de Carbono a los pescadores 

artesanales involucrados en la extracción de recursos bentónicos, en los 

lugares más concurridas por ellos, en sus reuniones sindicales y también 

se les invito a charlas de capacitación, todo ello en diferentes días y 

horarios durante los meses de junio a octubre del 2024. Los puntos donde 

se aplicaron las encuestas fueron: 

➢ Alrededores del Desembarcadero Pesquero Artesanal de Ilo. 

➢ Plaza Mariscal Nieto. 

➢ Auditorio del Sindicato Único de Pescadores Artesanales – Buzos 

Civiles del Puerto de Ilo. 

➢ Auditorio de la Escuela Profesional de Ingeniería Ambiental de la 

Universidad Nacional de Moquegua – Sede Ilo. 

Posteriormente, la información recabada fue transcrita a la 

calculadora online, obteniendo así la huella de carbono personal de cada 

pescador participante. 
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3.5.2 Recolección de datos para la encuesta socioeconómica 

El formato de encuesta socioeconómica para pescadores artesanales, 

fue extraído y adaptado de la Tercera Encuesta Estructural de la 

Pesquería Artesanal en el litoral peruano realizada por IMARPE.  

Se aplicó en los lugares más concurridas por los pescadores 

artesanales involucrados en la extracción de recursos bentónicos, en sus 

reuniones sindicales y también se les invito a charlas de capacitación, 

todo ello en diferentes días y horarios durante los meses de junio a 

octubre del 2024. Los puntos donde se aplicaron las encuestas fueron: 

➢ Alrededores del Desembarcadero Pesquero Artesanal de Ilo. 

➢ Plaza Mariscal Nieto. 

➢ Auditorio del Sindicato Único de Pescadores Artesanales – Buzos 

Civiles del Puerto de Ilo. 

➢ Auditorio de la Escuela Profesional de Ingeniería Ambiental de la 

Universidad Nacional de Moquegua – Sede Ilo. 

3.5.3 Análisis de datos obtenidos 

Las informaciones recopiladas con las encuestas fueron introducidos 

a una base de datos en Excel, y se llevó a cabo un análisis de correlación 

de Spearman mediante el software Statistical Package for Social Science 

(SPSS) para determinar la relación entre las variables. 
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Figura 4: 

Flujograma de la metodología 

 

Nota: Esta figura indica el proceso que se seguirá para la realización de la 

metodología del presente estudio de tesis. 
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IV. Resultados y discusión 

4.1 Resultados 

4.1.1 Estimación de la huella de Carbono personal de pescadores 

artesanales involucrados en la extracción de recursos bentónicos 

Se determinó la Huella de carbono personal de los pescadores de 

recursos bentónicos utilizando la calculadora desarrollada por Libélula 

Gestión en Cambio Climático y Comunicación (2015), la cual la 

distribuye por su tipo de fuente transporte, energía, alimentación y 

residuos, las emisiones se cuantificaron en T Co2eq anual. El resultado 

promedio anual de las emisiones de gases de efecto invernadero total de 

los pescadores participantes fue de 1.85 T CO2eq anuales, como se 

aprecia en la Tabla 2. 

Tabla 2 

Distribución de la Huella de Carbono Anual de los Pescadores de 

Recursos Bentónicos por Fuente de Emisión 

 

 

 

 

 

Nota: La tabla muestra el promedio anual de Huella de Carbono de los 

pescadores, por fuente de emisión en T CO2eq y Kg CO2eq. 

Asimismo, se observa en el Grafico 1, que el 43.8% de emisiones 

provienen del transporte, siendo la principal fuente de emisión de gases 

de efecto invernadero en este estudio, esto podría ser debido al gran uso 

de los transportes públicos, que utilizan los pescadores para dirigirse a 

sus faenas de pesca o el transporte de productos hidrobiológicos. 

Fuente T CO2eq 
promedio anual 

Kg CO2eq 
promedio anual 

Transporte 0.81 810 

Energía 0.62 620 

Alimentación  0.13 130 

Residuos 0.29 290 

Total 1.85 1850 
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Como segunda fuente principal de emisiones de gases de efecto esta la 

energía contribuyendo con el 33.5% de emisiones, relacionada con el 

consumo de electricidad y combustibles para operar equipos por lo que 

representa una fuente significativa de emisiones. 

Por consiguiente, los residuos y la alimentación representan el 15.7% y 

el 7% de las emisiones de gases de efecto invernadero, respectivamente, 

las emisiones aquí pueden estar asociadas al manejo inapropiado de sus 

residuos y a la producción, transporte y procesamiento de los alimentos 

consumidos por los pescadores. Aunque su impacto es relativamente 

menor en comparación con otras fuentes, se observa que una proporción 

significativa de los pescadores no lleva a cabo prácticas de reciclaje de 

manera adecuada. Esto indica que una gestión más eficiente y sostenible 

de estos aspectos también resulta crucial para reducir el impacto 

ambiental global, contribuyendo a la mitigación de la huella de carbono 

en las comunidades pesqueras. 

Gráfico 1 

Porcentaje de la Huella de Carbono Anual de los pescadores de 

recursos bentónicos por fuente de emisión 

 

Nota: El Gráfico muestra el porcentaje de huella de carbono anual de los 

pescadores según las fuentes de emisión, se observa que el transporte es 

la principal fuente de emisión de gases de efecto invernadero. 
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15.7 %

Porcentaje de la Huella de Carbono Anual de los 
Pescadores de Recursos Bentónicos por Fuente de 

Emisión
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En cuanto a la sumatoria de las emisiones de gases de efecto invernadero 

de toda la población estudiada, se obtuvo como resultado un total de 

264.15 T CO2eq, de los cuales 115.48 T CO2eq pertenece a transporte, 

88.62 T CO2eq a energía, 41.69 T CO2eq a residuos y 18.36 T CO2eq 

pertenecen a alimentación. 

Tabla 3 

Total, de las Emisiones de Gases de Efecto Invernadero de los 

pescadores de recursos bentónicos (T CO2eq) 

Fuente Transporte Energía Alimentación Residuos TOTAL 

T CO2eq 115.48 88.62 18.36 41.69 264.15 

Nota: Se representa en la tabla, la sumatoria de Huella de Carbono total de 

todos los pescadores encuestados por fuente de emisión. 

Finalmente, en relación solo a Huella de Carbono, se calculó el promedio 

anual de las emisiones de gases de efecto invernadero según el tipo de 

organización social de pescadores artesanales de recursos bentónicos, 

diferenciando entre buzos a comprensora y buzos a pulmón. Los resultados 

obtenidos indicaron que las emisiones anuales para los buzos a 

comprensora fueron de 1.92 T CO2eq, mientras que para los buzos a 

pulmón fueron de 1.49 T CO2eq. Ver Gráfico 2. 
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Gráfico 2 

Promedio anual de Huella de Carbono por organización social de 

pescadores de recursos bentónicos  

 

Nota: El Gráfico muestra las diferencias en la Huella de Carbono entre las 

2 organizaciones de pescadores encuestadas (Buzos a comprensora y a 

Pulmón) 

4.1.2 Relación entre la Huella de Carbono y las características 

socioeconómicas de pescadores artesanales de recursos bentónicos  

4.1.2.1 Edad 

 La población estudiada consistió en 143 pescadores 

artesanales de recursos bentónicos quienes fueron encuestados. De 

ellos, 37 pescadores indicaron tener entre 20 y 40 años, 79 entre 40 y 

60 años y 27 pescadores indicaron ser mayores de 60 años. 

Obteniéndose también su Huella de Carbono por grupo de edad, los 

pescadores de 20 a 40 años presentan una huella de carbono promedio 

de 1.85 T CO2eq anuales, los de 40 a 60 años presentan una huella de 

carbono promedio de 1.91 T CO2eq anuales y los pescadores de 60 a 

más años presentan una huella de carbono promedio de 1.67 T CO2eq 

anuales. Ver tabla 4. 
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Tabla 4 

Distribución por edad de huella de carbono de Pescadores 

artesanales de recursos bentónicos 

 

 

 

Nota: La Tabla muestra las diferencias entre las huellas de Carbono por 

grupo de edades y la distribución de pescadores encuestados en cada 

categoría. 

Se puede apreciar mejor en el Grafico 3, que el grupo de pescadores de 

40 a 60 años presenta las emisiones más altas (1.91 T CO2eq). Podría 

deberse a la mayor cantidad de pescadores presentes en esta categoría 

(79 pescadores), su impacto total podría ser considerablemente mayor 

debido al mayor número de individuos. 

Seguidamente el grupo de pescadores de 20 a 40 años de edad, tienen 

un promedio de emisiones algo menor (1.85 T CO2eq), pero el impacto 

total de este grupo es más limitado debido al menor número de 

pescadores (37 pescadores) en comparación con el grupo de 40 a 60 

años. 

Por último, el grupo de 60 años o más, tiene la huella de carbono 

promedio más baja (1.67 T CO2eq), lo que podría reflejar un cambio en 

una menor actividad diaria en comparación con los grupos más jóvenes. 

 

 

 

Edad De 20 a 40 
años 

De 40 a 60 
años 

De 60 a más 

T CO2eq prom/año 1.85 1.91 1.67 

N° de Pescadores 37 79 27 



                                                                                                   43 
 

Gráfico 3  

Huella de Carbono por grupo de edad de los pescadores artesanales 

de recursos bentónicos  

 

Nota: El Gráfico muestra la Huella de Carbono promedio anual por 

edad de los pescadores, siendo la edad de 40 a 60 años la que presenta 

el valor más alto de emisiones (1.91 T CO2eq). 

4.1.2.2 Nivel Educativo 

Con respecto al nivel educativo, con educación inicial se 

presentó 01 pescador y sus emisiones fueron de 1.78 T CO2eq. Con 

primaria incompleta 03 pescadores y sus emisiones promedio anual 

fueron 0.87 T CO2eq. Con primaria completa 15 pescadores y sus 

emisiones promedio ascienden a 2.23 T CO2eq. Con secundaria 

incompleta 31 pescadores y sus emisiones promedio fueron 1.83 T 

CO2eq. Con secundaria completa 62 pescadores y sus emisiones 

promedio fueron 1.91 T CO2eq. Con superior técnica incompleta 13 

pescadores y emisiones promedio fueron 1.42 toneladas de T CO2eq. 

Con superior técnica completa 16 pescadores y sus emisiones promedio 

con 1.77 T CO2eq respectivamente. Finalmente, con educación superior 

universitaria incompleta solo 02 pescadores y sus emisiones fueron 2.10 

T CO2eq. Ver tabla 5. 
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Tabla 5 

Emisiones de CO2eq por nivel educativo y número de pescadores 

Nivel 
Educativo 

Huella de Carbono 
(T CO2eq) 

N° de 
pescadores 

Educación 
Inicial 

1.78 1 

Primaria 
Incompleta 

0.87 3 

Primaria 
Completa 

2.23 15 

Secundaria 
Incompleta 

1.83 31 

Secundaria 
Completa 

1.91 62 

Superior 
Técnica 

Incompleta 

1.42 13 

Superior 
Técnica 

Completa 

1.77 16 

Superior 
Universitaria 
Incompleta 

2.1 2 

Nota: La Tabla muestra las diferencias entre las huellas de Carbono por 

nivel educativo y la distribución de pescadores encuestados en cada 

categoría. 

Como se puede observar en el Grafico 4, el mayor promedio de 

emisiones de CO2eq por año se encuentra en el grupo de pescadores con 

Primaria Completa, con un promedio de 2.23 T CO2eq por año. Esto 

sugiere que las personas que han alcanzado este nivel educativo 

generan, en promedio, más emisiones en su actividad diaria. En 

contraste, el grupo con Primaria Incompleta es el que presenta las 

emisiones más bajas, con 0.87 T CO2eq por año. 

Los pescadores con secundaria completa tienen una emisión de 1.91 T 

CO2eq por año, un valor intermedio, similar a la de Secundaria 

Incompleta (1.83 T CO2eq por año). Esto indica que el grupo con 

secundaria completa tiene un impacto ambiental relativamente 
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moderado, pero sigue siendo inferior a la de las personas con primaria 

completa. 

Los pescadores con niveles educativos superiores, tanto Técnica 

Completa (1.77 T CO2eq por año) como Universitaria Incompleta (2.10 

T CO2eq por año), presentaron emisiones de CO2eq por año 

intermedias, pero ninguna de ellas alcanza el valor de la Primaria 

Completa. Esto podría indicar que, aunque se alcanzan niveles 

educativos más altos, el comportamiento en términos de emisiones no 

cambia drásticamente en comparación con quienes tienen solo 

secundaria. 

Gráfico 4 

Relación entre nivel educativo de los pescadores y emisiones de 

CO2eq por año  

 

Nota: El Gráfico muestra la Huella de Carbono promedio anual por 

nivel educativo de los pescadores, se observa que el nivel educativo con 

la mayor huella de carbono es "Primaria Completa" (2.23 T CO2eq). 
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4.1.2.3 Ingreso mensual 

Con respecto al ingreso mensual de los pescadores de 

recursos bentónicos 17 indicaron ganar menos de 500 nuevos soles 

mensuales y sus emisiones promedio anual fue de 1.75 T CO2eq, 64 

pescadores indicaron ganar de 500 a 1000 nuevos soles mensuales y sus 

emisiones promedio anual fueron 1.98 T CO2eq, 46 pescadores 

indicaron ganar de 1000 a 2000 nuevos soles y sus emisiones promedio 

anual fueron 1.65 T CO2eq, 13 pescadores indicaron ganar de 2000 a 

3000 nuevos soles y sus emisiones promedio anual fueron 2.02 T 

CO2eq, finalmente 3 pescadores indicaron no haber trabajado el último 

mes y sus emisiones promedio anual fueron de 1.84 T CO2eq. Ver tabla 

6 

Tabla 6 

Relación entre huella de Carbono, ingresos mensuales y numero de 

pescadores de recursos bentónicos encuestados 

Ingresos 
mensual 

Menos 
de 500 
soles 

De 500 
a 1000 
soles 

De 
1000 a 
2000 
soles  

De 
2000 a 
3000 
soles 

No 
trabajo 

Huella de 
Carbono 

1.75 1.98 1.65 2.02 1.84 

N° de 
Pescadores 

17 64 46 13 3 

Nota: La Tabla muestra las diferencias entre la Huella de Carbono por 

ingresos mensuales, así como la distribución del número de pescadores 

encuestados en cada categoría. 

Como se aprecia en el grafico 5, los pescadores con ingresos 

más bajos tienen una huella de carbono promedio anual más baja en 

comparación a los pescadores que tienen un ingreso mensual más alto. 

Esto podría ser debido a un menor consumo de bienes y servicios con 

alta huella ambiental (como transporte, consumo energético, entre 

otros). Los pescadores con ingresos más altos (en el rango de 2000-

3000 nuevos soles mensuales) tienen una huella de carbono ligeramente 
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más alta (2.02 T CO2eq), lo que podría reflejar un mayor uso de 

tecnología, transporte o consumo de productos de mayor impacto 

ambiental. 

Asimismo, se puede observar que no hay una relación estricta 

de proporcionalidad, se observa que los grupos de ingresos más altos 

tienden a tener una huella de carbono algo mayor. Esto puede reflejar 

un consumo más intensivo en recursos, aunque el grupo de ingresos 

intermedios (500-1000 nuevos soles) presenta una anomalía, del mismo 

modo los pescadores que no están trabajando tienen una huella de 

carbono de 1.84, que es intermedia. Esto sugiere que, aunque no estén 

activos laboralmente, su huella de carbono proviene de sus actividades 

diarias. 

Gráfico 5 

Comparación de Ingresos y Huella de Carbono entre Pescadores 

 

Nota: El Gráfico muestra la Huella de Carbono según los ingresos 

mensuales, se observa que los pescadores con ingresos “De 2000 a 3000 

soles" presentan la mayor huella de carbono (2.02 T CO2eq). 
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4.1.2.4 Experiencia en la pesca 

Con respecto a los años de experiencia en pesca y su huella 

de carbono 66 pescadores indicaron tener entre 0 y 20 y tienen una 

huella de carbono anual promedio de 1.86 T CO2eq, mientras que 65 

pescadores indicaron tener entre 21 a 40 años de experiencia y 

presentan una huella de carbono de 1.83 T CO2eq, finalmente el grupo 

de 40 a 60 años tiene una huella de carbono de 1.90 T CO2eq. Ver Tabla 

7. 

Tabla 7 

Relación entre Huella de Carbono, años de experiencia y números de 

pescadores encuestados 

Años de 
experiencia en la 
pesca 

De 0 a 20 
años 

De 21 a 40 
años 

De 40 a 60 
años 

Huella de 
Carbono anual  

1.86 1.83 1.90 

N° de pescadores 66 65 12 

Nota: La Tabla destaca las diferencias entre la Huellas de Carbono 

según los años de experiencia en la pesca, así como la distribución de 

los pescadores encuestados en cada grupo. 

Se observa en el Gráfico 6 que la huella de carbono promedio 

anual es más baja en el grupo de 21 a 40 años de experiencia (1.83 T 

CO2eq), aunque las diferencias no son grandes entre los tres grupos. 

El grupo de 40 a 60 años de experiencia tuvo una huella de 

carbono anual más alta (1.90 T CO2eq). 

En conclusión, las huellas de carbono son bastante cercanas 

entre todos los grupos de años de experiencia del pescador, lo que 

sugiere que la experiencia de los pescadores no tiene una gran 

variabilidad en cuanto a la huella de carbono. 
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Gráfico 6 

Relación entre Huella de Carbono y años de experiencia en pesca del 

pescador 

 

Nota: La Tabla muestra la Huella de Carbono de los pescadores según 

su experiencia en la pesca, los pescadores entre los 40 y 60 años de 

experiencia presentan la mayor huella de carbono (1.90 T CO2eq). 

4.1.2.5 Tamaño de familia  

De los 143 pescadores encuestados 14 pescadores indicaron no tener 

núcleo familiar y sus emisiones de huella de carbono promedio anual 

fueron de 2.95 T CO2eq, 18 pescadores indicaron tener un tamaño de 

familia de 2 integrantes y sus emisiones promedio anual fueron de 1.90 

T CO2eq, 32 pescadores indicaron tener su tamaño de familia de 3 

integrantes y sus emisiones promedio anual fue de 1.98 T CO2eq, 46 

pescadores indicaron tener un tamaño de familia de 4 integrantes y sus 

emisiones promedio anual fueron de 1.69 T CO2eq, 21 pescadores 

indicaron tener un tamaño de familia de 5 integrantes y sus emisiones 

promedio anual fueron de 1.51 T CO2eq, 8 pescadores indicaron tener un 

tamaño de familia de 6 integrantes y sus emisiones promedio anual 

fueron de 1.34 T CO2eq, un solo pescador indico tener un tamaño de 

familia de 7 integrantes y sus emisiones promedio anual fueron de 0.8 T 

CO2eq, un pescador indico tener un tamaño de familia de 8 integrantes y 
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sus emisiones promedio anual fueron de 1.46 T CO2eq y 2 pescadores 

indicaron tener un tamaño de familia de 10 integrantes y sus emisiones 

promedio anual fueron de 143 T CO2eq .Ver tabla 8. 

Tabla 8 

Relación entre la huella de Carbono, el tamaño de familia y numero de 

pescadores de recursos bentónicos encuestados 

Tamaño de 
familia 

1 2 3 4 5 6 7 8 10 

Huella de 
Carbono 

2.95 1.90 1.98 1.69 1.51 1.34 0.8 1.46 1.43 

N° de 
pescadores 

14 18 32 46 21 8 1 1 2 

Nota: La Tabla destaca las diferencias entre la Huella de Carbono según 

el tamaño de la familia, como la distribución del número de pescadores 

encuestados. 

Se aprecia en el Grafico 7, que en general, la huella de carbono parece 

disminuir a medida que aumenta el tamaño de la familia. Esto sugiere 

que las familias más grandes tienden a tener una huella de carbono más 

baja por persona en comparación con las familias más pequeñas.  

La huella de carbono es más alta para las familias más pequeña de tamaño 

1 integrante con emisiones promedio anual de 2.95 T CO2eq y la huella 

de carbono más baja se encuentra en la familia de tamaño 7 integrantes 

con emisiones promedio anual de 0.8 T CO2eq, aunque también hay un 

valor relativamente bajo en familias de tamaño 6 integrantes con 

emisiones promedio anual de 1.34 T CO2eq. 

Sin embargo, hay una pequeña "anomalía" al comparar los tamaños de 6, 

8 y 10 integrantes, donde la huella de carbono sube ligeramente para 

familias de tamaño de 8 integrantes (1.46 T CO2eq) y 10 (1.43 T CO2eq). 
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Gráfico 7 

Relación de la huella de Carbono y tamaño de familia de pescadores de 

recursos bentónicos. 

 

Nota: El Grafico muestra la dispersión de Huella de Carbono por el 

tamaño de familia de los pescadores encuestados. 

4.1.3 Análisis Estadístico 

4.1.3.1 Huella de Carbono y edad 

Prueba de Normalidad 

Se realizó una prueba de normalidad de kolmogorov - Smirnov a 

los datos de huella de carbono y edad, para definir la aplicación de la 

prueba estadística (paramétrica o no paramétrica). 
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Tabla 9 

Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov para Huella de Carbono 

y edad 

 
Estadístico Gl p 

Huella de 
Carbono  

0.112 143 <.001 

Edad 0.065 143 0.200* 

Nota: La tabla muestra los resultados de la prueba de normalidad para 

cada variable (huella de carbono y edad), indicando si los datos se 

ajustan o no a una distribución normal. 

➢ Hipótesis  

Ho: Los datos tienen una distribución normal  

Ha: Los datos no tienen una distribución normal 

➢ Criterio de decisión  

Si p<0.05 rechazamos la Ho y acepto la Ha 

Si p≥0.05 aceptamos la Ho y rechazamos la Ha 

Los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov 

indican que los datos de Huella de Carbono no siguen una distribución 

normal, ya que el valor p = <.001, lo que lleva al rechazo de la Ho de 

normalidad. En cambio, los datos de la variable edad siguen una 

distribución normal, ya que el valor p = 0.200, lo que sugiere aceptar la 

Ho y rechazar la Ha. Ver gráfico 8 y 9. 
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Gráfico 8 

Distribución normal de los datos de la variable edad  

 

Nota: El histograma de la edad muestra una distribución 

aproximadamente simétrica de los datos, lo que indica que la variable 

edad se ajusta a una distribución normal. 

Gráfico 9 

Distribución anormal de los datos de la variable Huella de Carbono 

 

Nota: El histograma muestra la distribución de los datos de huella de 

carbono, se puede observar que los datos no están distribuidos de una 

forma simétrica. 
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Por lo que, dado que la variable Huella de Carbono no sigue una 

distribución normal, se optó por utilizar una prueba estadística no 

paramétrica, específicamente la correlación de Spearman, para evaluar 

la relación entre Huella de Carbono y edad. Esta elección se justifica 

porque la prueba de Spearman no requiere que las variables presenten 

una distribución normal, y permite medir la fuerza y dirección de una 

relación monótona entre ambas variables. 

Correlación 

Se realizó la prueba estadística de correlación de Spearman 

obteniéndose los siguientes resultados. Ver tabla 10 

Tabla 10 

Correlación de Spearman entre las variables Huella de Carbono y 

edad 

Correlación de 
Spearman 

rho p N 

Edad- Huella de 
carbono 

-0.037 0.662 143 

Nota: La Tabla muestra la relación entre Edad y Huella de Carbono 

mediante la prueba de correlación de Spearman. 

➢ Hipótesis  

Ho: No existe correlación 

Ha: Si existe correlación 

➢ Criterio de decisión 

Si p < 0.05 aceptamos la Ha y rechazamos la Ho 

Si p ≥ 0.05, rechazamos la Ha y aceptamos la Ho 
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Como p = 0.662 ≥ 0.05, por lo tanto no existe relación significativa 

entre la huella de carbono y la edad de los pescadores artesanales de 

recursos bentónicos  

Asimismo, el valor del coeficiente de correlación entre Huella de 

Carbono y edad es -0.037. Este valor indica que no existe una 

correlación significativa entre las dos variables. Además, el signo 

negativo indica que a medida que una variable aumenta, la otra tiende 

a disminuir muy ligeramente, pero la relación es casi inexistente. 

4.1.3.2 Huella de Carbono y nivel educativo 

Se realizó una prueba de normalidad de kolmogorov- Smirnov a 

los datos de huella de carbono y nivel educativo, para definir la 

aplicación de la prueba estadística (paramétrica o no paramétrica). 

Tabla 11 

Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov para Huella de Carbono 

y Nivel educativo 

P. Normalidad Estadístico gl p 

Huella de Carbono 0.112 143 <.001 

Nivel educativo 0.232 143 <.001 

Nota: La tabla muestra los resultados de la prueba de normalidad para 

cada variable (huella de carbono y nivel educativo), indicando si los 

datos se ajustan o no a una distribución normal. 

➢ Hipótesis  

Ho: Los datos tienen una distribución normal  

Ha: Los datos no tienen una distribución normal 

➢ Criterio de decisión  

Si p<0.05 rechazamos la Ho y acepto la Ha 
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Si p≥0.05 aceptamos la Ho y rechazamos la Ha 

Los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov 

indican que los datos tanto de Huella de Carbono como de nivel 

educativo del pescador, no siguen una distribución normal, ya que el 

valor p = <.001, lo que lleva al rechazo de la Ho de normalidad. Ver 

gráfico 10. 

Gráfico 10 

Distribución anormal de los datos de la variable Nivel Educativo 

 

Nota: El histograma muestra la distribución de los datos de nivel 

educativo, se puede observar que los datos no están distribuidos de una 

forma simétrica. 

Por lo que, dado que tanto la variable Huella de Carbono como la 

variable nivel educativo no siguen una distribución normal, se optó por 

aplicar estadística no paramétrica, específicamente la correlación de 

Spearman, para evaluar la relación entre Huella de Carbono y Nivel 

Educativo. Esta elección se justifica porque la prueba de Spearman no 

requiere que las variables presenten una distribución normal, y permite 
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medir la fuerza y dirección de una relación monótona entre ambas 

variables. 

Correlación 

Se realizó la prueba estadística de correlación de Spearman 

obteniéndose los siguientes resultados. Ver tabla 12. 

Tabla 12 

Correlación de Spearman entre Huella de Carbono y Nivel educativo  

Correlación de 
Spearman 

rho p N 

Huella de Carbono - 
Nivel educativo 

-0.129 0.125 143 

Nota: La Tabla muestra la relación entre la Huella de Carbono y el nivel 

educativo, mediante la prueba de correlación de Spearman. 

➢ Hipótesis  

Ho: No existe correlación 

Ha: Si existe correlación 

➢ Criterio de decisión 

Si p < 0.05 aceptamos la Ha y rechazamos la Ho 

Si p ≥ 0.05, rechazamos la Ha y aceptamos la Ho 

Como p = 0.125 ≥ 0.05, por lo tanto no existe relación significativa 

entre la huella de carbono y el nivel educativo de los pescadores 

artesanales de recursos bentónicos. 

Asimismo, el valor de rho es -0.129, lo que indica una correlación 

negativa débil entre ambas variables. Sin embargo, el valor p es 0.125, 

que es mayor que el umbral común de 0.05, lo que sugiere que la 

correlación no es estadísticamente significativa. Por lo que, aunque 

existe una relación débil entre la Huella de Carbono y el Nivel 
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Educativo, no hay suficiente evidencia para concluir que esta relación 

sea significativa. 

4.1.3.3 Huella de Carbono e ingreso mensual del pescador 

Se realizó una prueba de normalidad de kolmogorov- 

Smirnov a los datos de huella de carbono e ingreso mensual, para definir 

la aplicación de la prueba estadística (paramétrica o no paramétrica). 

Tabla 13 

Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov para Huella de Carbono 

e Ingresos mensuales de los pescadores 

P. Normalidad Estadístico  gl p 

Huella de Carbono  0.112 143 <.001 

Ingresos mensuales  0.239 143 <.001 

Nota: La tabla muestra los resultados de la prueba de normalidad para 

cada variable (huella de carbono e ingresos mensuales), indicando si los 

datos se ajustan o no a una distribución normal. 

➢ Hipótesis  

Ho: Los datos tienen una distribución normal  

Ha: Los datos no tienen una distribución normal 

➢ Criterio de decisión  

Si p<0.05 rechazamos la Ho y acepto la Ha 

Si p≥0.05aceptamos la Ho y rechazamos la Ha 

Los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov 

indican que los datos tanto de Huella de Carbono como de ingresos 

mensuales del pescador, no siguen una distribución normal, ya que el 

valor p = <.001 para ambos, lo que lleva al rechazo de la Ho de 

normalidad, por tanto los datos no tienen una distribución normal. Ver 

gráfico 11 



                                                                                                   59 
 

Gráfico 11 

Distribución anormal de los datos de la variable Ingresos mensuales 

 

Nota: El histograma muestra la distribución de los datos de ingresos 

mensuales, se puede observar que los datos no están distribuidos de una 

forma simétrica. 

Por lo que, dado que tanto la variable Huella de Carbono como la 

variable ingresos mensuales no siguen una distribución normal, se optó 

por aplicar estadística no paramétrica, específicamente la correlación 

de Spearman, para evaluar la relación entre Huella de Carbono y los 

ingresos mensuales de los pescadores de recursos bentónicos. Esta 

elección se justifica porque la prueba de Spearman no requiere que las 

variables presenten una distribución normal, y permite medir la fuerza 

y dirección de una relación monótona entre ambas variables. 

Correlación 

Se realizó la prueba estadística de correlación de Spearman 

obteniéndose los siguientes resultados. Ver tabla 14. 
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 Tabla 14 

Correlación de Spearman entre Huella de Carbono e Ingresos 

mensuales 

 

 

Nota: La Tabla muestra la relación entre Huella de Carbono e ingresos 

mensuales, mediante la prueba de correlación de Spearman. 

➢ Hipótesis  

Ho: No existe correlación 

Ha: Si existe correlación 

➢ Criterio de decisión 

Si p < 0.05 aceptamos la Ha y rechazamos la Ho 

Si p ≥ 0.05, rechazamos la Ha y aceptamos la Ho 

Como p = 0.396 ≥ 0.05, no existe relación significativa entre la huella 

de carbono y los ingresos mensuales de los pescadores artesanales de 

recursos bentónicos. 

Aunque la correlación es muy debil (-0.072), el valor p = 0.396 sugiere 

que esta relación no es estadísticamente significativa. Esto significa que 

no podemos afirmar con certeza que exista una relación real entre la 

huella de carbono y los ingresos mensuales en esta muestra de datos. 

4.1.3.4 Huella de Carbono y Experiencia en la pesca 

Se realizó una prueba de normalidad de kolmogorov- 

Smirnov a los datos de huella de carbono y años de experiencia en la 

pesca, para definir la aplicación de la prueba estadística (paramétrica o 

no paramétrica). 

Correlación de 
Spearman 

rho p N 

Huella de Carbono - 
Ingresos mensuales 

-0.072 0.396 143 
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Tabla 15 

Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov para Huella de Carbono 

y Años de experiencia en pesca 

Normalidad Estadístico gl N 
Huella de Carbono 0.112 143 <.001 

Años de Experiencia en 
pesca 

0.119 143 <.001 

Nota: La tabla muestra los resultados de la prueba de normalidad para 

cada variable (huella de carbono y años de experiencia en pesca), 

indicando si los datos se ajustan o no a una distribución normal. 

➢ Hipótesis  

Ho: Los datos tienen una distribución normal  

Ha: Los datos no tienen una distribución normal 

➢ Criterio de decisión  

Si p<0.05 rechazamos la Ho y acepto la Ha 

Si p≥0.05aceptamos la Ho y rechazamos la Ha 

Los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov 

indican que los datos tanto de Huella de Carbono como de años de 

experiencia en pesca, no siguen una distribución normal, ya que el valor 

p = <.001 para ambos, lo que lleva al rechazo de la Ho de normalidad, 

por tanto, los datos no tienen una distribución normal. Ver gráfico 12 
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Gráfico 12 

Distribución anormal de los datos de años de experiencia en pesca 

 

Nota: El histograma muestra la distribución de los datos de años de 

experiencia en pesca, se puede observar que los datos no están 

distribuidos de una forma simétrica. 

Por lo que, dado que tanto la variable Huella de Carbono como la 

variable años de experiencia en pesca no siguen una distribución 

normal, se optó por aplicar estadística no paramétrica, específicamente 

la correlación de Spearman, para evaluar la relación entre Huella de 

Carbono y los ingresos mensuales de los pescadores de recursos 

bentónicos. Esta elección se justifica porque la prueba de Spearman no 

requiere que las variables presenten una distribución normal, y permite 

medir la fuerza y dirección de una relación monótona entre ambas 

variables. 

Correlación  

Se realizó la prueba estadística de correlación de Spearman 

obteniéndose los siguientes resultados. Ver tabla 16 
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Tabla 16 

Correlación de Spearman entre Huella de Carbono y Años de 

experiencia en pesca 

Correlación de Spearman rho p N 

Huella de Carbono - Años 
de experiencia en pesca 

0.031 0.709 143 

Nota: La Tabla muestra la relación entre Huella de Carbono y años de 

experiencia en pesca, mediante la prueba de correlación de Spearman. 

➢ Hipótesis  

Ho: No existe correlación 

Ha: Si existe correlación 

➢ Criterio de decisión 

Si p < 0.05 aceptamos la Ha y rechazamos la Ho 

Si p ≥ 0.05, rechazamos la Ha y aceptamos la Ho 

Como p = 0.709 ≥ 0.05, no existe relación significativa entre la huella 

de carbono y los años de experiencia en pesca de los pescadores 

artesanales de recursos bentónicos. 

Asimismo, la correlación de Spearman (rho) es de 0.031 entre la huella 

de carbono y los años de experiencia en pesca, esto sugiere una relación 

muy débil y casi nula entre estas dos variables. 

4.1.3.5 Huella de carbono y tamaño de familia del pescador 

Se realizó una prueba de normalidad de kolmogorov- 

Smirnov a los datos de huella de carbono y el tamaño de familia del 

pescador, para definir la aplicación de la prueba estadística (paramétrica 

o no paramétrica). 
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Tabla 17 

Prueba de normalidad Kolmogorov-Smirnov para Huella de Carbono 

y Tamaño de familia 

Normalidad Estadístico gl p 
Huella de Carbono 0.112 143 <.001 

Tamaño de Familia 0.175 143 <.001 

Nota: La tabla muestra los resultados de la prueba de normalidad para 

cada variable (huella de carbono y tamaño de familia), indicando si los 

datos se ajustan o no a una distribución normal. 

➢ Hipótesis  

Ho: Los datos tienen una distribución normal  

Ha: Los datos no tienen una distribución normal 

➢ Criterio de decisión  

Si p<0.05 rechazamos la Ho y acepto la Ha 

Si p≥0.05aceptamos la Ho y rechazamos la Ha 

Los resultados de la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov 

indican que los datos tanto de Huella de Carbono como de Tamaño de 

familia del pescador, no siguen una distribución normal, ya que el valor 

p = <.001 para ambos, lo que lleva al rechazo de la Ho de normalidad, 

por tanto los datos no tienen una distribución normal. Ver gráfico 13 
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Gráfico 13 

Distribución anormal de datos de la variable Tamaño de familia  

 

 

Nota: El histograma muestra la distribución de los datos de Tamaño de 

familia, se puede observar que los datos no están distribuidos de una 

forma simétrica. 

Correlación  

Se realizó la prueba estadística de correlación de Spearman para Huella 

de Carbono y Tamaño de familia del pescador, obteniéndose los 

siguientes resultados. Ver tabla 18 

Tabla 18 

Correlación de Spearman entre Huella de Carbono y Tamaño de 

familia del pescador 

Correlación de Spearman rho p N 

Huella de Carbono - 
Tamaño de familia 

-0.490 <0.001 143 

Nota: La Tabla muestra la relación entre Edad y tamaño de familia del 

pescador, mediante la prueba de correlación de Spearman. 
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➢ Hipótesis  

Ho: No existe correlación 

Ha: Si existe correlación 

➢ Criterio de decisión 

Si p < 0.05 aceptamos la Ha y rechazamos la Ho 

Si p ≥ 0.05, rechazamos la Ha y aceptamos la Ho 

Como p = <0.001< 0.05, aceptamos la Ha y rechazamos la Ho, lo que 

significa si existe correlación entre Huella de Carbono y Tamaño de 

familia del pescador. 

Asimismo, la correlación de Spearman para la relación entre la huella 

de carbono y el tamaño de la familia es de -0.490, con un valor p de 

<0.001 y una muestra de 143. Esto significa que hay una correlación 

negativa moderada entre el tamaño de la familia y la huella de carbono, 

lo que sugiere que a medida que el tamaño de la familia aumenta, la 

huella de carbono tiende a disminuir. 
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4.2 Discusión 

Este estudio relaciona a la huella de Carbono personal con las 

características socioeconómicas de los pescadores de recursos 

bentónicos, los datos de las encuestas se dividieron para su análisis 

por separado y posteriormente se realizó un análisis de Correlación 

de Spearman, para determinar si existe una asociación entre las 

variables socioeconómicas (edad, ingresos, nivel educativo, tamaño 

de familia y años de experiencia en pesca) y el impacto ambiental 

de los pescadores, medido en términos de su huella de carbono. 

Los resultados de correlación en el presente estudio mostraron que 

no existen relación significativa entre Huella de Carbono y las 

variables edad, nivel educativo, ingresos mensuales y años de 

experiencia en pesca, pero si hubo relación significativa entre huella 

de carbono y tamaño de familia. Según Schleich et al. (2024) en los 

hallazgos de su estudio aplicado a una muestra representativa entre 

adultos en Alemania sugirieron que las huellas de carbono 

generalmente están correlacionadas con variables socioeconómicas 

(género, edad, ingresos y educación). Por lo que, el resultado de 

ambos estudios podría estar relacionado con la llamada brecha entre 

conciencia y acción que varía según los dominios de 

comportamiento.  

Como se indicó con respecto a la Huella de Carbono y el tamaño de 

familia de los pescadores de recursos bentónicos, se halló una 

correlación negativa moderada, lo que significa que, a medida que 

el tamaño de la familia aumenta, la huella de carbono tiende a 

disminuir, lo que puede indicar que las familias más grandes pueden 

adoptar comportamientos o estrategias que reducen su impacto 

ambiental por persona. Además, este resultado puede explicarse por 

el hecho de que los hogares con más miembros emiten más en 

términos absolutos, pero menos en términos per cápita, lo que indica 

economías de escala no despreciables (Lévay et al., 2021). 
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Asimismo, se encontró que el 43.8% de emisiones de gases de efecto 

invernadero de los pescadores provinieron del transporte, siendo la 

principal fuente de emisiones en este estudio, esto podría ser debido 

al gran uso de los transportes públicos, que utilizan los pescadores 

para dirigirse a sus faenas de pesca o el transporte de productos 

hidrobiológicos. En su estudio realizado en la india Bhoyar et al. 

(2014) muestra que, en las zonas urbanas, la electricidad con el 33% 

de emisiones y los viajes 35% de emisiones son los principales 

contribuyentes de emisiones de gases de efecto invernadero. Los 

viajes de larga distancia (incluidos los viajes aéreos) y el alto 

porcentaje de uso de vehículos personales en las zonas urbanas dan 

como resultado una huella de carbono mucho mayor. 

Del mismo modo, en el presente estudio el alto porcentaje de 

emisiones (T CO2eq) proveniente del transporte (43.8%), reflejó una 

tendencia similar a la observada en áreas urbanas de la India, donde 

los viajes y el uso de transporte público juegan un papel clave en la 

huella de carbono. Se podría decir que, aunque los pescadores 

utilizan principalmente transporte público, la falta de opciones más 

sostenibles, podría estar incrementando el impacto ambiental. 

Además, la comparación con el estudio en India sugiere que las 

emisiones generadas por los desplazamientos en zonas urbanas son 

significativamente más altas debido a los viajes de larga distancia y 

el uso de vehículos personales, factores que también podrían estar 

presentes en comunidades pesqueras. 

Asimismo, en cuanto a edad y Huella de Carbono, los resultados 

indican que la huella de carbono de los pescadores varía según el 

grupo de edad, siendo más alta en el grupo de 40 a 60 años debido a 

su mayor número de participantes, lo que genera un impacto total 

más elevado. Aunque el grupo de 20 a 40 años presenta un promedio 

ligeramente inferior de emisiones, su menor tamaño limita el 

impacto total de este grupo. Por otro lado, el grupo de 60 años o más 

tiene la huella de carbono promedio más baja, lo que podría reflejar 

una reducción en la actividad diaria asociada a la pesca y los 
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desplazamientos. Por lo que, además del número de pescadores, 

factores como la edad y la intensidad de las actividades realizadas 

juegan un papel importante en la variabilidad de la huella de carbono 

en esta comunidad. 

Este resultado se contrasta con el estudio de Li et al. (2024), 

realizado en China que demostró una relación diferente entre la edad 

y la huella de carbono. Según los resultados de este estudio, los 

jóvenes presentan una huella de carbono per cápita más alta (3.3 T 

CO2eq en 2014), debido a su mayor consumo de recursos, 

principalmente en áreas urbanas. En este contexto, los factores como 

la vivienda, el transporte y la comunicación, todos intensivos en 

emisiones, son más prevalentes entre los jóvenes. Por otro lado, los 

ancianos tienen una huella de carbono más baja (1.7 T CO2eq en 

2014), ya que su estilo de vida está más vinculado a áreas rurales, 

donde el consumo de bienes y la necesidad de desplazamientos son 

menores, lo que reduce su impacto ambiental. Esto indica que, en 

contextos rurales, la menor dependencia de la tecnología y los 

desplazamientos contribuye a una huella de carbono más baja, 

aunque la pesca y otras actividades también se ven influenciadas por 

las prácticas tradicionales de consumo y trabajo. 

Los resultados de la investigación respecto a ingresos económicos y 

huella de carbono promedio destacaron que los pescadores con 

ingresos más bajos tienen una huella de carbono anual más baja, 

probablemente debido a su menor consumo de bienes y servicios 

con alta huella ambiental. Sin embargo, también señala que no existe 

una relación estricta, ya que algunos grupos de ingresos intermedios 

presentan anomalías, lo que sugiere que otros factores, como las 

actividades cotidianas y las infraestructuras locales, también 

influyen en la huella de carbono. 

Para las personas con mayores ingresos, las emisiones de carbono se 

deben principalmente a sus preferencias de consumo, mientras que 

para los de bajos ingresos, las emisiones son más en función a sus 
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limitaciones económicas, como el acceso a tecnologías eficientes, 

así también los hogares de bajos ingresos emiten más carbono 

debido a la imposibilidad de adoptar electrodomésticos y 

tecnologías energéticamente eficientes (Zen et al., 2022). 

Del mismo modo los resultados en el presente estudio respecto a 

Huella de Carbono y nivel educativo, indican que el grupo de 

pescadores con primaria completa tiene el mayor promedio de 

emisiones con 2.23 T CO2eq por año, lo que sugiere que este nivel 

educativo está asociado a un mayor impacto ambiental. Los 

pescadores con menor nivel educativo (primaria incompleta) tienen 

una huella de carbono significativamente más baja (0.87 T CO2eq 

por año). Este patrón no es lineal, ya que los pescadores con niveles 

de educación secundaria o técnica, muestran emisiones intermedias, 

mientras que los de educación universitaria incompleta presentan 

valores cercanos a los de los de secundaria completa. Este hallazgo 

puede indicar que, al menos en este contexto específico, el nivel 

educativo más elevado, no siempre se traduce en comportamientos 

más sostenibles o en una reducción de la huella de carbono, lo que 

puede sugerir factores externos que influyen más en las prácticas 

cotidianas de estos grupos que el nivel educativo en sí. 

Otros estudios determinan que a medida que el nivel educativo 

aumenta, también lo hace la huella de carbono, lo que parece 

contradictorio, ya que la educación suele asociarse con mejoras en 

la salud y el bienestar. No obstante, las personas con mayor 

formación suelen generar más emisiones debido a su mayor 

consumo. Esta aparente contradicción podría explicarse por el 

enfoque del sistema educativo, que prioriza la competencia 

individual y la acumulación de riqueza, en lugar de promover una 

conciencia ambiental colectiva (Alvarez et al., 2016). 

Por lo que, estos resultados indican que, aunque la educación 

teóricamente podría fomentar una mayor conciencia ambiental, en 
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la práctica, el consumo y los estilos de vida asociados con mayores 

niveles educativos pueden contrarrestar estos beneficios. 

En relación a huella de Carbono y años de experiencia en pesca, los 

resultados muestran que los pescadores con experiencia (de 40 a 60 

años) tienen una huella de carbono ligeramente superior (1.90 T 

CO2eq) en comparación con los más jóvenes (de 0 a 20 años y de 21 

a 40 años), quienes presentan huellas de 1.86 T CO2eq y 1.83 T 

CO2eq, respectivamente. Aunque los pescadores con mayor 

experiencia tienen una huella de carbono un poco más alta, la 

diferencia es mínima y no es significativa (solo 0.07 T CO2eq). Esto 

sugiere que otros factores, como la tecnología utilizada, 

comportamientos específicos dentro de la comunidad pesquera o las 

políticas de sostenibilidad, podrían influir más en la huella de 

carbono de los pescadores que la cantidad de experiencia que 

poseen. 

Así también se podría acotar que los pescadores con más experiencia 

pueden estar menos dispuestos a adoptar nuevas prácticas 

sostenibles debido a una resistencia al cambio. La tradición y la 

costumbre juegan un papel importante en la pesca, y muchos 

pescadores veteranos pueden no estar tan abiertos a cambiar a 

técnicas más sostenibles, incluso si esas técnicas podrían reducir su 

huella de carbono. 
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V. Conclusiones 

Los resultados de la presente investigación indican que existe una 

correlación significativa entre el tamaño de la familia de los pescadores 

y su huella de carbono. A pesar de que los hogares más grandes emiten 

más CO₂ en términos absolutos, las economías de escala podrían explicar 

la reducción en las emisiones per cápita, sugiriendo que las familias 

numerosas adoptan comportamientos que minimizan su impacto 

ambiental individual. 

Del mismo modo se encontró que no existen relación significativa 

entre huella de Carbono y las variables edad, nivel educativo, ingresos 

mensuales y años de experiencia en pesca. 

Se determinó que el promedio anual de las emisiones de los 

pescadores participantes fue de 1.85 T CO2eq, inferior a la huella de 

carbono de países más industrializados. Esto indica que los pescadores 

artesanales tienen una huella de carbono de menor impacto ambiental que 

esta principalmente relacionado con el transporte, lo que resalta la 

necesidad de mejorar las opciones de transporte sostenible en las 

comunidades pesqueras. 

Asimismo, el transporte, especialmente el uso de transporte público, 

es la principal fuente de emisiones de gases de efecto invernadero entre 

los pescadores, lo que resalta la necesidad de mejorar las opciones de 

transporte sostenible en las comunidades pesqueras.  
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VI. Recomendaciones 

Se recomienda promover la educación ambiental en las comunidades 

pesqueras para sensibilizar a los pescadores sobre prácticas sostenibles y su 

impacto en el medio ambiente. Para esto se puede incluir talleres, charlas y 

recursos educativos sobre la reducción de la huella de carbono y el consumo 

responsable. 

Dado que el transporte público es la principal fuente de emisiones de 

gases de efecto invernadero, sería crucial promover el uso de transporte más 

eficiente y ecológico a los pescadores de recursos bentónicos. 

Para reducir las emisiones asociadas con el consumo de energía, se 

recomienda promover el acceso a fuentes de energía renovable, como 

paneles solares, para los hogares y las operaciones de pesca. Esto es 

particularmente relevante en áreas rurales donde el acceso a energía limpia 

y eficiente puede ser limitado. 

Igualmente se recomienda fomentar el uso de energías limpias y 

renovables tanto en los hogares como en las actividades pesqueras. Esto 

incluye el uso de paneles solares o generadores eólicos para energizar las 

comunidades pesqueras y las embarcaciones. 

Se recomienda realizar estudios adicionales a largo plazo para seguir 

monitoreando las huellas de carbono de los pescadores y evaluar el impacto 

de las intervenciones sobre la sostenibilidad. Esto permitirá ajustar políticas 

y estrategias de manera más eficaz. 
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VIII. Anexos 

Figura 5 

Encuesta Socioeconómica para pescadores artesanales   
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Nota: Extraído y adaptado del formato de encuesta de la Tercera Encuesta 

Estructural de la Pesquería Artesanal en el litoral peruano, por IMARPE, 2018, 

Repositorio IMARPE, 45(3). 
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Figura 6 

Encuesta para el cálculo de huella de carbono personal de pescadores 

artesanales 
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Nota: Encuesta extraída de la calculadora online de la empresa consultora Libélula-

Gestión en Cambio Climático y Comunicación, 2015, https://libelula.com.pe/sobre-

nosotros/.    

 

 



Tabla 19 

Correlaciones no paramétricas 

 

 

 

 

 

Nota: La Tabla muestra la relación entre las variables Huella de Carbono, 

edad, ingresos mensuales, nivel educativo, años de experiencia en pesca y 

tamaño de familia del pescador, mediante la prueba de correlación de 

Spearman. 
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Figura 7 

Reunión de pescadores de recursos bentónicos en el mirador cerca al 

mercado minorista Lenguadito 

 

Nota: La Figura muestra una reunión de pescadores artesanales de recursos 

bentónicos que se realizó aproximadamente a las 6:00 p.m., en la que se 

aprovechó para la aplicación de las encuestas.  

 

 



                                                                                                   86 
 

Figura 8 

Aplicación de las encuestas en la reunión de pescadores de recursos 

bentónicos 

 

Nota: Se puede observar la aplicación de encuestas en el mirador cerca al 

mercado minorista Lenguadito, en la reunión de pescadores artesanales de 

recursos bentónicos. 
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Figura 9 

Aplicación de encuestas en la capacitación de pescadores de recursos 

bentónicos realizado en UNAM - ILO 

 

Nota: La figura muestra la capacitación dirigida a los pescadores artesanales 

de recursos bentónicos realizada en la UNAM - ILO, en la que se estuvo 

presente para la aplicación de encuestas. 
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Figura 10 

Aplicación de encuestas en la Capacitación de recursos bentónicos 

realizada en el Sindicato de pescadores 

 

Nota: La figura muestra la capacitación dirigida a los pescadores artesanales 

de recursos bentónicos realizada en el sindicato de pescadores, en la que se 

estuvo presente para la aplicación de encuestas. 

Figura 11 

Aplicación de encuestas en Puerta 02 del DPA-Ilo 

 

Nota: Se puede observar la encuesta a un pescador artesanal de recursos 

bentónicos, cerca de la Puerta 02 del DPA-Ilo. 
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Figura 12 

Aplicación de encuestas en la Plaza Mariscal Nieto 

 

 

 

Nota: Se puede observar la aplicación de encuestas en diferentes días a 

pescadores artesanales de recursos bentónicos, en la Plaza Mariscal Nieto. 
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Figura 13 

Aplicación de encuestas en los alrededores del DPA-Ilo (Mercado 

Minorista de recursos hidrobiológicos) 

 

Nota: Se puede observar la aplicación de encuestas en diferentes días a 

pescadores artesanales de recursos bentónicos, en los alrededores del DPA-

Ilo (Cerca al Mercado Minorista de recursos hidrobiológicos). 

. 
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Figura 14 

Aplicación de encuestas en los alrededores del DPA-ILO (Cerca de 

IMARPE) 

 

 

Nota: Se puede observar la aplicación de encuestas en diferentes días a 

pescadores artesanales de recursos bentónicos, en los alrededores en los 

alrededores del DPA-ILO (Cerca de IMARPE). 
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Figura 15 

Encuesta socioeconómica validada por la Ing.Yesica Alvarez Meza 
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Nota: Se puede observar la validación de la encuesta socioeconómica por un 

profesional calificado. 
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Figura 16 

Encuesta de Huella de Carbono validada  por el Dr. Hebert Hernán Soto 

Gónzales 
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Nota: Se puede observar la validación de la encuesta de Huella de Carbono 

por un profesional calificado. 
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Figura 17 

Resolución de Comisión Organizadora N° 217-2023-UNAM 
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Nota: Se puede observar la Resolución de Comisión Organizadora N° 217-

2023-UNAM del proyecto que financio el desarrollo de la presente tesis. 



                                                                                                   99 
 

 

Figura 18 

Constancia de realización de tesis en el Laboratorio de Biotecnología y 

Biología Molecular del Grupo de investigación BIOMIB  

 

Nota: Se hace constar, que la presente investigación se realizó en la 

Universidad Nacional de Moquegua filial - Ilo, entre los meses de marzo a 

diciembre del 2024. 
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